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1. AFFILIATIONS – MUTATIONS 
  

DONNÉES CHIFFRÉES : 

 
Validation par la Ligue Sud : 
 
Dirigeants : 3192 
Educateurs : 1521 
Représentants fédéraux : 60 
Arbitres total (arbitres et superviseurs) :203 
Répartition des arbitres par Département : 
CD04 : 7 
CD06 : 23 
CD13 : 59 
CD83 : 73 
CD84 : 41 
 
Doubles licences : 
Validation jouer deux clubs : 677 
En attente de de validation : 27 
Refusés : 120 
 
Validation Délégation qualité : 
Validé :133 
En cours 16 
Refusé :51 
 
Validation des Licences par la commission Ligue Sud : 
Joueurs / Joueuses :7948 
Mutations :  1839 
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A. EFFECTIF GLOBAL DE LICENCIES 
 

Total de licenciés Ligue SUD de Rugby pour la saison 2024/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. LICENCIES ACTIFS PAR CLUB 
Nombre de licenciés actifs (joueurs et dirigeants) par clubs et CD de la Ligue SUD au 31/05/2025 

2 058 2 124 2 310 2 316 1 810 1 593 1 689

7 523

299 362 1 178
2 835

26 097
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Nombre de licence par catégories

Département -Numéro Club - Nom Club - Code Licenciés Voix Theoriques

04

D04A SOUTH SEVENS 7785I 1 0

D04A ORAISON RUGBY CLUB 7966X 118 5

D04A C OL SISTERONNAIS 5267A 220 8

D04A MANOSQUE RUGBY CLUB 7052R 221 8

D04A R C DIGNOIS 5239V 277 9

05

D05A RUGBY CLUB GUIL ET QUEYRAS 7100T 0 0

D05A AFEMORA 8004M 0 0

D05A RUGBY CLUB EMBRUNAIS 7475L 134 6

D05A RUGBY CLUB DU PAYS BRIANCONNAIS 4013M 223 8

D05A GAP HAUTES ALPES RUGBY 4028D 319 10

06

D06A TOURRETTES RUGBY UNIVERSITE CLUB 7042E 0 0

D06A REGROUPEMENT RUGBY CLUB NICOIS 7898B 0 0

D06A NISSA SEVEN 8006P 4 0

D06A RCV RUGBY CLUB VESUBIEN 7564D 16 1

D06A MONACO RUGBY SEVENS 7833I 20 1

D06A RIVIERA RUGBY CLUB 7896Z 29 2

D06A CLUB OMNISPORTS DE VALBONNE 7948D 32 2

D06A RUGBY ASSOCIATIF INTER CORPS DEFENSE 7767Q 36 2

D06A CLUB DE RUGBY DES ASTRONAUTES CANNOIS 7890T 51 3

D06A CIAPPACAN RUGBY 7645N 78 4

D06A SBM XV 7840R 93 4

D06A ECOLE RUGBY WEBB ELLIS 6830Z 125 5

D06A ETOILE SPORTIVE VILLENEUVE LOUBET RUGBY 7671Q 152 7

D06A STADE LAURENTIN RUGBY 4983S 273 9

D06A LERINS RUGBY CLUB 7361S 283 9

D06A R C ANTIBES SOPHIA ANTIPOLIS 4960S 320 10

D06A A S MONACO 4965X 345 10

D06A R OL GRASSE 4957N 504 13

D06A STADE NICOIS 7497J 706 15
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13

D13A RUGBY OLYMPIQUE SAINT ANDIOLAIS XV 7665J 0 0

D13A ECOLE DES XV 7973E 1 0

D13A LES MINOTS DE PROVENCE 7649S 10 0

D13A SPORTING CLUB POLICE MARSEILLAISE 8026K 22 1

D13A RCRB 7901E 28 2

D13A LA SOULE GRAVESONNAISE 7033V 34 2

D13A RUGBY FEMININ MIRAMAS 7525N 54 3

D13A SAINT CHAMAS RUGBY A XV 7636D 62 3

D13A R C MIRAMAS 5254L 77 4

D13A R O PLANAIS 5262V 109 5

D13A LE XV SAINT REMOIS 6955K 121 5

D13A ECOLE DE RUGBY PELI XV 7297A 123 5

D13A OVALIE PLAN DE CUQUES RUGBY 7872Z 125 5

D13A ALPHA PROVENCE SPORTS 7246X 147 6

D13A RUGBY CLUB SENAS MALLEMORT 7252D 149 6

D13A EYGUIERES XV 7357N 156 7

D13A ASSOCIATION RUGBY CASSIS 7859L 161 7

D13A ROQUE OVALIE XV 7201A 178 7

D13A GARDANNE R C 5240W 180 7

D13A OVALIVE CLUB DES ALPILLES 7575Q 185 7

D13A MARTIGUES RUGBY CLUB 7799Y 194 7

D13A ISTRES SAINT MITRE LES REMPARTS QUINZE 7679Y 238 8

D13A R C TARASCON 5273G 241 8

D13A RUGBY CIOTAT CEYRESTE 7588D 244 8

D13A RUGBY CLUB PORT DE BOUC 5263W 245 8

D13A RUGBY CLUB FOS SUR MER 5809P 250 8

D13A R C ARLESIEN XV 5224D 250 8

D13A RUGBY CLUB GIGNAC LA NERTHE MARIGNANE 7985S 267 9

D13A RC NOVES-EYRAGUES 6264J 280 9

D13A RUGBY CLUB AUBAGNAIS 5225E 289 9

D13A C O BERRE XV 5230K 300 9

D13A S C SALONAIS 5266Z 320 10

D13A VITROLLES RUGBY CLUB 7417A 346 10

D13A RUGBY CLUB MARSEILLAIS 6600Z 348 10

D13A GEMENOS RUGBY EST PROVENCE 7344Z 362 11

D13A PENNES MIRABEAU CADENEAUX RUG 5233N 372 11

D13A R C CHATEAURENARD 5237T 451 12

D13A AIX UNIVERSITE RUGBY 5221A 462 12

D13A PROVENCE RUGBY 5220Z 642 14

D13A MARSEILLE RUGBY MEDITERRANEE 7496H 644 14

D13A S M U C 5246C 695 14
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83

D83A LES FADAS SUPPORTERS RUGBY CLUB TOULONNAIS 7376H 0 0

D83A RUGBY CLUB CABASSE FLASSANS 7755C 6 0

D83A BABY RUGBY COTE D AZUR (BABY RUGBY) 7783G 6 0

D83A LORGUES OVALIE VAR 7478P 18 1

D83A LES ESPERRADOUS 7614F 22 1

D83A RC DU PAYS SIX FOURNAIS 7103W 23 1

D83A RUGBY CLUB PUGET VILLE 7599Q 28 2

D83A ASSOCIATION SPORTS CULTURE ET LOISIRS DE DCNS 7773W 34 2

D83A RUGBY HOSPITALIER TOULON 7744R 41 2

D83A RUGBY CRAUROIS LOISIR 8025I 47 2

D83A XV DE BESAGNE 7867U 54 3

D83A SANARY OVALIE 7097P 76 4

D83A RUGBY CLUB DES PLAGES 4962U 94 4

D83A ENTENTE ST JEAN DU VAR - CORSE 83 7439Y 108 5

D83A RUGBY CLUB TOULON PROVENCE MEDITERRANEE 7950F 111 5

D83A R C LAS 6752P 142 6

D83A RUGBY CENTRE VAR 7360R 150 6

D83A RUGBY CLUB PIERREFEUCAIN 4973F 155 7

D83A RUGBY CLUB PAYS FAYENCE 7056V 173 7

D83A RUGBY CLUB DU VAL D ISSOLE 6220L 182 7

D83A RACING CLUB PRADETAN 7813N 183 7

D83A RCR RUGBY CLUB DU ROCHER 7861N 188 7

D83A RUGBY CLUB DU GOLFE 6424H 218 8

D83A R C OLLIOULAIS 6638R 222 8

D83A U S ST MANDRIER 5554M 275 9

D83A RUGBY SAINT MAXIMINOIS XV 7271Y 305 10

D83A BRIGNOLES PROVENCE XV 4944Z 307 10

D83A RUGBY CLUB HYERES CARQUEIRANNE LA CRAU 83 8054P 312 10

D83A R C LE BEAUSSET 6479T 317 10

D83A UFAR PROV ALP CAZ CORSE 7096N 389 11

D83A U S MOURILLON 6665V 411 12

D83A RUGBY CLUB SIX FOURS - LE BRUSC 4977K 412 12

D83A RUGBY CLUB DRAGUIGNAN 4952H 415 12

D83A C A ST RAPHAEL FREJUS 4984T 423 12

D83A R C DE LA VALLEE DU GAPEAU 4981P 441 12

D83A U S SEYNOISE 4979M 543 13

D83A XV DU COUDON 4993C 594 13

D83A R C TOULONNAIS 4985U 727 15
84

D84A VALLEE DU LUBERON XV 7502P 3 0

D84A R C VELLERONNAIS 6547S 38 2

D84A RUGBY CLUB SORGUES RHONE OUVEZE 5269C 70 3

D84A RUGBY CLUB BEDARRIDES 7801A 75 3

D84A RUBGY CLUB MAUBECQUOIS 7959Q 80 4

D84A ASSOCIATION SPORTIVE APT VALLEE DU CALAVON 7144R 101 5

D84A R C VAISONNAIS 5274H 142 6

D84A BOLLENE R C 5232M 189 7

D84A R C PERNOIS 5599L 227 8

D84A ET SP ST SATURNIN LES AVIGNON 5271E 230 8

D84A STADE UNION CAVAILLONNAIS 5235R 273 9

D84A R C PERTUISIEN 5260T 323 10

D84A ETOILE SP MONTEUX 5256N 325 10

D84A BOXELAND CLUB L'ISLOIS 5241X 329 10

D84A AVIGNON LE PONTET RUGBY 7853E 333 10

D84A U S VALREASSIENNE RUGBY 5275J 366 11

D84A AVENIR SPORTIF DE BEDARRIDES CHATEAUNEUF DU PAPE 5228H 396 11

D84A R C ORANGEOIS 6776R 503 13
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C. NOUVEAUX CLUBS AFFILIES, EN COURS D’AFFILIATION ET CHANGEMENT 
DE NOM 

 
1- NISSA SEVEN FEMININ – NOUVEAU CLUB 

2- ECOLE DE RUGBY ROSA XV – NOUVEAU CLUB 

3- ASSOCIATION DE LA POLICE MUNICIPALE MARSEILLAISE – en cours 

4- LERINS RC – CHANGEMENT DE NOM « MANDELIEU LERINS RUGBY CLUB » – en 
cours 
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2. EPREUVES – COMPETITIONS 

ACTIONS DEVELOPEES 

Organiser la règlementation des compétitions régionales de la Ligue Sud PACA et les rencontres 

concernées jusqu’à la remise des titres de champion Ligue Sud. 

ACTIVITES DE LA COMMISSION 

• Recensement des engagements 

• Rédaction des règlements  

• Élaboration des calendriers 

• Composition des compétitions (poules) 

• Gestion des rassemblements (Ovale) 

• Organisation des brassages jeunes (Nationaux et Régionaux) 

• Organisation et gestion de toutes les compétitions officielles régionales. 

• Gestion des activités Rugby non officielles (matchs amicaux, loisirs, Rugby 5) 

• Participation au développement (Rugby VII, nouvelles pratiques) 

BILAN SAISON 2024 / 2025 

• Nombres de Rassemblements 

À ce jour 84 rassemblements ont été validés 

o F+18 : 7 

o F-18 : 6 

o Loisirs : 3 

o M+18 : 1 

o M-19 : 20 

o M-16 : 27 

o E d R : 20 

 

• État des rencontres  

COMPETITIONS et 
NON OFFICIELS 

Matchs           
à Jouer       
Déclarés 

Matchs     
joués             

Score validé 

Matchs        
non joués 
Péréquations 

Matchs        
non joués 

Forfait 

Matchs 
annulés 

Refus - Annulés 

Masculines Séniors 709 709 7 66 0 

Masculines Jeunes 558 558 0 26 0 

Préliminaires 198 198 0 8 0 

Compétitions 360 360 0 18 0 

Féminines 156 156 0 30 0 

Non officiel 437 108 0 0 64 

TOTAUX 1 860 1 531 7 122 64 

 
Non officiel : (matchs amicaux, matchs loisirs, tournois Rugby 5, Beach rugby). 

mailto:2013n@ffr.fr
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• Reports, forfaits simple, Forfaits général, Effectifs incomplet  

 
COMPETITIONS 

Matchs 
reportés 

joués 

Forfaits 
généraux 

Forfaits 
simples 

Matchs 
Effectif 
Réduit 

Masculines Séniors 29 2 66 3 

Masculines Jeunes 19 3 27 4 

Féminines 16 4 30 0 

TOTAUX 64 9 123 7 

 

• Champions de Provence Alpes Côte d’Azur 

o Régionale 1 : R C DIGNOIS 

o Régionale 2 : R C LE BEAUSSET 

o Régionale 3 : RUGBY CLUB HYERES CARQUEIRANNE LA CRAU 83 

o Réserves Régionales :  R C DE LA VALLEE DU GAPEAU  

o Réserves Régionales 2/3 : GAP HAUTES ALPES RUGBY 

o Féminine Fédérale 2 : RUGBY CLUB TOULON PROVENCE MEDITERRANEE 

o Féminine F 18 à X : LES PONETTES 

o Féminine F -18 à X : RC ORANGEOIS 

o Régional 1 U16 : RAS XV DE CANAILLE M16-1 

o Régional 1 U19 : RAS ETANG DE BERRE M19 

o Régional 2 U16 : RAS ALPES DU SUD M16 

o Régional 2 U19 : RUGBY CLUB DU GOLFE 

o Régional 3 U16 : BOXELAND CLUB L’ISLOIS 

• Challenge de Provence Alpes Côte d’Azur 

o Régionale 1 : S C SALONAIS 

o Régionale 2 : R C ARLESIEN XV 

o Régionale 3 : MANOSQUE RUGBY CLUB 

o Réserves Régionales 1 : S C SALONAIS 

o Réserves Régionales 2-3 : RACING CLUB PRADETAN 

mailto:2013n@ffr.fr
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o Féminine Fédérale 2 : RAS ENTENTE PROVENCALE FEMININES F2 XV 

o Féminine F 18 à X : RC NOVES-EYRAGUES 

o Féminine F -18 à X : RC DE LA VALLEE DU GAPEAU 

o Régional 1 U16 : SC SALONNAIS 

o Régional 1 U19 : RUGBY CLUB PORT DE BOUC 

o Régional 2 U16 : US SEYNOISE 

o Régional 2 U19 : AVENIR SPORTIF DE BEDARRIDES CHATEAUNEUF DU PAPE 

o Régional 3 U16 : RUGBY CLUB DU GOLFE 

• Monte en Elite 1 

o RUGBY CLUB TOULON PROVENCE MEDITERRANEE 

• Monte en Nationale 2 

o US SEYNOISE 

• Monte en Fédérale 3 

o R C DIGNOIS 

o U S VALREASSIENNE RUGBY 

o RC DE LA VALEE DU GAPEAU 

• Monte en Régionale 1 

o R C LE BEAUSSET  

o ETOILE SP MONTEUX 

• Monte en Régionale 2 

o RUGBY CLUB HYERES CARQUEIRANNE LA CRAU 83  

o RUGBY CIOTAT CEYRESTE 
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3. ARBITRES 
 
La commission : 

- Couvre tous les matchs officiels, tournois et plateaux 

- Recrute des nouveaux arbitres 

- Recrute des jeunes arbitres pour intégrer les Académies 

- Forme, supervise et évalue 

- Dirige des écoles d’arbitrage 

Elle organise : 

- Stages de début de saison 

- Réunions de la commission 

- Désignations hebdomadaires des arbitres du week end 

- Recrutement de 44 ACF (contre 49 la saison dernière) (63 candidatures 19 qui n’ont plus 

donné suite) 

- 13 arbitres mutés d’autres ligues 

- 5 secteurs tiennent des réunions (14 réunions dans la 83, 11 dans le 13, 10 dans le 84, 12 

dans l’Esterel, 10 dans le 06)  

- 217 supervisions et/ou accompagnements effectués à la date du 10 mai 

Nombre d’arbitres : 

- 175 arbitres (plus 7 par rapport à l’année précédente) dont 164 actifs répartis comme suit : 

• 28 fédéraux (2 hors quota venant d’une autre ligue) 

• 53 Régionaux (54 la saison dernière) 

• 34 stagiaires (26 la saison dernière) 

• 49 ACF (51 la saison dernière) 

Dates et lieux des actions : 

- 30 et 31 août et 1er septembre stage des F2 F3 à Ste Tulle 

- 7 septembre stage des régionaux à la ligue au Pradet 

- 23 octobre réunion visio désignations 

- 24 octobre réunion superviseurs à MOT Avignon 

- 9 janvier réunion responsables commissions ligue 

- 14 janvier Réunion commission arbitres 

- 30 janvier réunion nouvelles règles ligue 

- 31 janvier et 1er février réunion DNOM-DAL à Lyon 

- 4 février stage arbitres pro avec deux jeunes arbitres 

- 9 avril tests physiques à St Maximin                                                                                                

- 10 avril réunion Carton Bleu ligue et Visio 

- 11 et 12 avril Réunion DNOM-DAL à Toulouse 

- 15 avril réunion visio arbitres finales 

- 17 avril visio Dal et formateurs  

- 29 avril visio finales 

- 10 mai Jeu Concours Découverte de l’Arbitrage finale régionale à Marseille Stade Delort 

- 15 mai examens N1 et N2 dans les secteurs 

- 17 mai examens N3 passage en ligue 

mailto:2013n@ffr.fr
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- 22 mai réunion commission des classements  

- 57 réunions de secteurs formation arbitres sur les 5 secteurs (Vaucluse, B du R, Var Toulon, 

Var Esterel, Alpes Maritimes)  

- Réunion visio DNNOM/DAL tous le 1er mardi du mois 

 

Bilan de la saison 2023/2024 : 

- Tous les matches ont été couverts sauf 18 sur 1175 rencontres régionales 

- Toutes les rencontres fédérales ont été couvertes 

- Objectifs de recruter des arbitres pour les Académies résultat 1 recrutement 

- Objectif de recrutement : nous avons recruté 49 arbitres dont 5 filles (0 actives) 

- Supervisions et accompagnements = 217 (264 la saison dernière) 

- 49 écoles d’arbitrages sur 54 ont participé au jeu concours découverte de l’arbitrage 

- la formation continue de tous les arbitres a été faite (voir les 60 réunions de secteur) 

4. REPRÉSENTANTS FÉDÉRAUX 
 
Cette autorité bienveillante à 2 grands principes : 

- Cadre règlementaire et protocolaire non négociable (autorité) 
- Relations humaines apaisées et ouvertes (bienveillance) 

Actions : 

- Transmission obligatoire des feuilles de match (Jean Michel FOULET RF1, Marc ELIAS RF2 
Jean COLOMBAUD RF3), elles sont toutes revues. 

- Participation obligatoire aux réunions RF en présentiel 3 fois par an et arbitres-RF 2fois par an. 
- Évaluations réunion de rentrée pour la préparation du plan de Formation, évaluation de fin de 

saison pour évaluer les éventuelles Montées ou descentes. 
- Indisponibilités récurrentes et refus de match sans indisponibilité vérifiées et sanctionnées. 
- Rencontres jeunes, 6 minimums obligatoires par RF. 
- Évaluations terrain (1 à 3 selon budget et disponibilité) évaluations 421-5, sur les 

logiciels « FDM et JDM ». 
- Jean COLOMBAUD et Alain TOGNA pour la commission d’éthique (Erreurs FDM, transmission 

de Vidéo, plainte des clubs, et divers autres), les RF sont écoutés les différents participants 
auditionnés et une décision votée en commission RF. 

- Les formateurs de la Ligue : Marc ELIAS et Tomas NEDELLEC pour 2 secteurs SUD et NORD 
- Formations avec des situations dynamiques (3 ou 4) et feuille de présence. 
 

Les chiffres : 

Nombre de Représentant Fédéraux à la Ligue : 

- 23 RF3 : 2 nouveaux pour 2025/2026 

- 16 RF2 : départ de 2 représentants fédéraux et 2 rétrogradations 

- 9+3 RF1 amateur et LNR : 1 nouveau encore en évaluation 

- 2 RFE évaluateur LNR 

- 4 RFET évaluateur territorial 
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Nombres de rencontres supervisées : 1383 réparties comme suit : 
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5. LITIGES 
 

20 réunions 

57 dossiers traités sur la saison 2024/2025 :  

• 11 dossiers défaut du banc 
• 1 dossier défaut de signature de la feuille de match 
• 1 dossier effectif incomplet 
• 7 dossiers matchs non arrivés à son terme 
• 5 dossiers à la suite de rapports de RF 
• 20 dossiers réclamations 
• 8 dossiers de remboursement forfait 
• 4 dossiers de saisine 

 

Tableau des désignations de représentants fédéraux à la suite du cumul du nombre de semaines de 

suspensions : 

 

CATÉGORIES COURRIERS 

TOTAL JOURNÉES RF 

PUNIS PAR CATÉGORIES 

U16R1 14 
33 

U16R2 10 

U19R1 9 
32 

U19R2 7 

SENIORS R1T 11 17 

SENIORS R2T 30 42 

SENIORS R3T 21 31 

SENIORS RESERVE R1T 3 6 

SENIORS RESERVE 

R2/R3T 1 1 

F2 0 0 

F-18 0 0 

  

mailto:2013n@ffr.fr
https://liguesudpaca.ffr.fr/


Rapport d’activité 2024-2025  14 

 

LIGUE SUD PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR DE RUGBY 
579 Avenue Jean Moulin – 83220 Le Pradet – Tél. 33(0)4 94 41 17 40 
2013n@ffr.fr – Siret : 834 153 132 000 24  www.liguesudpaca.ffr.fr 

6. DISCIPLINE 
 

Le Conseil de discipline, commission régalienne de la Ligue Sud Provence Alpes Côte d'Azur se compose 

de 10 membres répartis sur les territoires de la MOT 83 et de la MOT 84. C'est pour cette raison que 

toutes les séances du Conseil de discipline se font par visioconférence. 

Pour la saison 2024 - 2025 le conseil de discipline a géré 181 équipes (de la Ligue Sud et de la Ligue 

Régionale Corse) réparties en 13 catégories. Ce qui représente 1597 rencontres auxquelles il faut rajouter 

335 matchs amicaux et les rencontres des différents tournois Seven organisés par la Ligue. 

Pour cette saison 2024-2025, les sanctions disciplinaires se répartissent comme suit : 

• 306 dossiers de discipline personne physique (cartons rouges et comportements répréhensibles 

de licenciés). 

On constate sur ce point une augmentation de 15 % par rapport à la saison précédente.  

• 81 dossiers de discipline contre personne morale, soit une augmentation de 100% par rapport à 

la saison précédente. Cette augmentation s'explique par la présence des représentants fédéraux 

dans une majorité de rencontres. 

• 332 MSA (Mesures Sportives Automatiques).  

• 1823 cartons jaunes.  

En ce qui concerne les compétitions jeunes la prise en compte des sanctions disciplinaires a été arrêtée 

au 23 mai 2025, avant les phases finales de ces championnats. 

Nature de ces cartons rouges :  

 

 

Comme pour la saison précédente on constate que les brutalités représentent la plus grande partie de 

ces sanctions, et ce malgré les efforts de la ligue et de la Fédération Française de Rugby pour lutter 

contre ces violences.  
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Pourtant cette saison pour lutter contre toutes ces infractions disciplinaires, la FFR a mis en place le 

concept de la récidive : 

Est en état de récidive, le (la) licencié(e) ou l’association qui, tombant sous le coup d’une sanction 

quelconque, a déjà fait l’objet pendant la saison en cours d’une précédente sanction devenue définitive, 

peu importe que les infractions reprochées soient différentes. 

En cas de récidive, le quantum de la sanction est majoré selon le barème suivant :  

- 1ère récidive : majoration de 50% du point d’entrée identifié 

- 2ème récidive : majoration de 75% du point d’entrée identifié 

- 3ème récidive et au-delà : majoration de 100% du point d’entrée identifié 

 

Répartition des cartons rouges par championnat : 

 

Chez les séniors, les joueurs ont été sanctionnés par 181 cartons rouges répartis sur 7 championnats.  

Deux compétitions sont particulièrement visées :  

• Le Championnat régionale 2 en totalise 71 soit 39,22% de ces sanctions 

• Le Championnat régionale 3 en totalise 58 soit 32% de ces sanctions. 

Ces deux compétitions totalisent à elles seules 71,22 % des sanctions infligées aux séniors. 

Chez les jeunes, on compte 125 cartons rouges sur 6 compétitions. C'est essentiellement chez les cadets 

que les sanctions prédominent : 

• Championnat Régional 2 U16, avec 38 cartons rouges soit 30,4% de ces sanctions 

• Championnat Régional 1 U16, avec 27 cartons rouges soit 21,6% de ces sanctions 

Ces deux compétitions totalisent à elles seules 52 % de ces sanctions. 
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Les procédures contre personne morale : 

Ces procédures contre les clubs sont en nette progression par rapport à la saison précédente. Elles se 

répartissent comme suit : 

• 30 d'entre elles, soit 37,3%, sont dues à des bagarres. 

• 20 soit 24,6% pour Propos injurieux et/ou dégradants à l'encontre d'un officiel de match. 

• 6 pour introduction et l'utilisation d'articles pyrotechniques. 

• 6 pour comportement antisportif.  

• 4 pour irruption d’une ou plusieurs personnes non autorisées dans une des zones réservées à la 

compétition.  

• 2 pour jets d'objets. 

• 2 pour match arrêté pour cause d’incidents graves.   

 

A noter que pour 11 de ces procédures sur les 81 instruites, le conseil de discipline a relaxé ou n'est pas 

entré en voie de sanction à l'encontre des clubs concernés.  

DISCIPLINE FEDERALE : 

Pour la saison 2024 - 2025 les sanctions disciplinaires dressées par le conseil fédéral de discipline, à 

l'encontre des clubs de la ligue sud Provence Alpes Côte d'Azur, se répartissent comme suit : 

169 dossiers de discipline personne physique (cartons rouges et comportements répréhensibles de 

licenciés). 

371 MSA (Mesures Sportives Automatiques) 

Le conseil de discipline souligne qu'il n'a pas eu accès aux procédures contre personnes morales dans 

ces décisions disciplinaires fédérales. 

 

NATURE DE CES CARTONS ROUGES : 
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Comme pour la saison précédente on constate que les brutalités représentent la plus grande partie de 

ces sanctions soit 66% de ces cartons rouges.  

REPARTITION DE CES CARTONS ROUGES PAR CHAMPIONNAT 

 

 

 

7. APPEL 
 

A ce jour (en comptant ceux qui reste à traiter au 27/05/2025) la Commission d’Appel a traité 7 dossiers 

lors de la saison 2024-2025. 

Ceux-ci portent sur des points de règlement : 

- 3 sur des erreurs d’arbitrage ou RF (sortie de joueur sur carton rouge de l’entraineur, nombre de 

joueurs sur le terrain à la suite d’un carton rouge lors de changement …) 

- 3 sur les qualifications spécifiques et limitatives des joueurs pouvant participer aux phases finales 

article 320.2 des Règlement de la FFR. 

- 1 sur l’interprétation du règlement notamment sur l’article 10 du règlement de la Ligue Sud dans 

son règlement jeunes M16, M19 du championnat PACAC et plus précisément le rapport 037. 

Un constat : 4 appels en phases finales, il serait peut-être judicieux pour les saisons futures de rappeler 

le règlement sur le site et en demandant aux clubs de se renseigner à la ligue en cas de doute sur celui-

ci. 

 

 

 

mailto:2013n@ffr.fr
https://liguesudpaca.ffr.fr/


Rapport d’activité 2024-2025  18 

 

LIGUE SUD PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR DE RUGBY 
579 Avenue Jean Moulin – 83220 Le Pradet – Tél. 33(0)4 94 41 17 40 
2013n@ffr.fr – Siret : 834 153 132 000 24  www.liguesudpaca.ffr.fr 

8. LE MEDICAL 
 
Nous avons poursuivi l'activité de soutien aux licenciés et aux clubs en matière de santé individuelle et 

collective. 

Les missions classiques : 

La commission médicale s’est réunie à 3 reprises afin de faire le point sur les activités des sous-

commissions en particulier de la commission rugby santé et 2 fois pour une mission concernant le 

développement du rugby handicap.  

Un sondage est en cours pour permettre de recenser sur l'ensemble des clubs les soigneurs, les 

personnels médicaux et les médecins licenciés, actifs en tant qu'acteur de santé de terrain. Cette enquête 

repause sur un mailing et une enquête google form auprès des présidents de club. En vu des réponses 

obtenues, une personne désignée par la commission sera en charge de prendre contact avec eux  

La commission a assuré la validation des processus carton bleu et la mise en place d'un protocole 

permettant la déclaration d'une suspicion de commotion cérébrale en dehors du process arbitral qui n'est 

applicable que lorsque le match est référencé sur ovale.  

La commission a soutenu sur le terrain, les finales Régionales 2025. Elle a participé dans le soutien 

médical à l'organisation des sélections et des top 100. 

 

La création de 6 sections rugby santé dans le cadre des nouvelles pratiques : 

La sous-commission rugby santé, sous la responsabilité de Raphaël AVANOZIAN a permis d’ouvrir, dans 

les conditions rigoureuses souhaitées par la fédération française de rugby, 6 nouvelles sections. 

L'accompagnement par la sous-commission et par les conseillers techniques de clubs à vocation à 

pérenniser ces sections santé et à les développer pour qu'elles soient davantage inclusives. 

La communication avec les clubs : 

La commission a pu communiquer auprès des clubs notamment en ayant intégrer le projet « centre de 

ressources de la Ligue » en animant un webinaire. 

 

Nombre de personnes soutenues : 

Il est toujours difficile de pouvoir chiffrer le nombre de joueurs ayant bénéficié directement ou 

indirectement de l'action de la commission médicale.   Pour mémoire, il y a eu 1280 déclarations de 

suspicion de commotions cérébrales traitées par la commission carton bleu à ce jour. 
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9. RECOMPENSES ET BENEVOLAT  
 

LES MEMBRES DE LA COMMISSION : 

Président :  VOLPE Jean-Paul 
Secrétaire :  TOUROF Nadège 
Expert Régional : COMBE Jean 
Correspondant CD 04 : LANGROS Michel 
Correspondant CD 05 :  ELIAS Pascal 
Correspondant CD 06 : MAZOYER Denis 
Correspondant CD 13 :  THOMAS Maia 
Correspondant CD 84 : GOILLIOT Josette 
Correspondant CD 83 :  ROFFINELLA Pierre 

 

Les réunions :  

Les membres de la commission se sont réunis à trois reprises : le 19/03/2024, le 03/02/2025, et le 

24/04/2025.    

 

RECIPIENDAIRES MEDAILLES FEDERALES : 

Promotion 2023 :   

Médailles :  Proposées Accordées 
Bronze :  11 8 
Argent : 2 2 
Vermeil :  2 1 
Or : 1 1 
Total : 16 12 

 

Promotion 2024 : 

Médailles :  Proposées Accordées 
Bronze :  9 Au 19/05/25 en attente validation FFR  
Argent : 3 Au 19/05/25 en attente validation FFR  
Vermeil :  1 Au 19/05/25 en attente validation FFR  
Or : 1 Au 19/05/25 en attente validation FFR  
Total : 14  

 

RECIPIENDAIRES MEDAILLES TERRITORIALES : 

Promotion 2023 : 

Médailles territoriales :  Proposées Accordées 
Bronze :  20 20 
Argent : 0 0 
Or :  0 0  
Total : 20 20 
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Promotion 2024 : 

Médailles :  Proposées Accordées 
Bronze :  16 16 
Argent : 2 2 
Or :  1 1  
Total : 19 19 

 

JOURNEE INTERNATIONALE DES BENEVOLES : 

Tous les clubs de la ligue ont reçu les demandes de candidatures pour la désignation d’un dirigeant de 

leur association. Quarante et un (41) dossiers ont été déposés et acceptés. Les médailles ont été remises 

lors de la journée internationale des bénévoles qui s’est déroulée le 12 décembre 2024 à Berre l’étang, 

salle des Fêtes. 

 

CEREMONIE DES REMISES DES MEDAILLES DU 5 DECEMBRE 2023 : 

Celle-ci couplée avec un séminaire à l’attention des élus, des responsables des commissions et des 

salariés de la Ligue. 

Elle s’est déroulée à BERRE L’ETANG, salle des fêtes où nous avons été magnifiquement accueillis par 

les élus de la municipalité ainsi que par les dirigeants du C O BERRE XV.  

160 personnes ont assisté à cette cérémonie qui a été clôturée par un dîner agrémenté par un orchestre 

pour une soirée musicale.  

 

PRIX DU BENEVOLAT : 

Comme pour les saisons passées, la Fédération Française de Rugby a organisé le                                               

« Prix du Bénévolat » visant à récompenser l’engagement de bénévoles méritants désignés par les 

Présidents de Ligues en concertation avec leur MOT (Maison Ovale de Territoire), pour la saison 

2024/2025. Le prix du bénévolat » s’est déroulé du 31 janvier au 1er février 2025 à l’occasion du match 

France vs Pays de Galles, soit :  

 

NOMS-PRENOMS : STRUCTURES : 

BEZIAT Patrick et son épouse , Chantal ETOILE SP MONTEUX 

POTHIN Céline et son époux, Philippe MARSEILLE RUGBY MEDITERRANEE 

 
MEDAILLES DU CROS :  

 
Nous proposons à ces distinctions les 3 dirigeants suivants :   
 

PROPOSITIONS : MEDAILLES : STRUCTURES : 

GOMEZ Jean-Claude Argent STADE UNION CAVAILLONNAIS  

MOYNOT Claire OR STADE NICOIS  

GAUTHERIE Christian OR (en cours de traitement) STADE NICOIS 
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DOSSIERS EN COURS : 

Propositions médailles fédérales - promotion 2023 :   

 
Médailles fédérales :  Proposées 
Bronze :  11 
Argent : 2 
Vermeil :  2 
Or : 1 
Total : 16 

 
Propositions médailles territoriales - promotion 2023 :   

 
Médailles fédérales :  Proposées 
Bronze :  20 
Argent : 0 
Vermeil :  0 
Or : 0 
Total : 20 
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10. COLLEGE DES PRESIDENTS 
 

Notre commission a réuni les présidents de clubs à 2 reprises (Juin-Juillet 2024) pour la préparation de 

la saison actuelle avec notamment la gestion du championnat avec les clubs corses et la consultation 

des clubs sur la proposition de championnat proposé par la fédération. La fédération refusant notre 

proposition de championnat, nous avons consulté les clubs qui ont répondu rapidement en plein été pour 

refuser la proposition de championnat de la fédération. 

Nous avons sur la saison actuelle réuni les clubs à la mi-saison pour voir leur avis sur la saison actuelle 

et collaborer sur la construction de la saison future. Deux réunions en visio et présentiel ont été réalisées 

avec une forte mobilisation des clubs.  

Les clubs ont été très satisfaits de ce type de rencontre où la parole a été libre.  

Les clubs ont souhaité évoquer les sujets des RF et de leurs rôles le dimanche, des championnats et leur 

format, des indemnités de formations, des relégations de clubs qui biaisent les compétitions avec de trop 

grandes différences de niveau (RCHCC). 

Une deuxième réunion va être organisée prochainement pour présenter le format des compétitions pour 

la saison future. 

Le fait d’avoir des responsables d’autres commissions lors de ces réunions a été très positif car ils ont pu 

répondre aux interrogations des clubs (Représentants Fédéraux, Arbitrage, épreuves…) 
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11. POLE SPORTIF  
 

A. LES ACADEMIES 
 

Les Académies sont au nombre de 4 en Ligue Provence Alpes Côte d’Azur de rugby. 

ACADEMIE FEDERALE AIX EN PROVENCE : 

✓ MANAGER : Frédéric GRACIANETTE 
✓ LYCEE EMILE ZOLA / CREPS AIX EN PROVENCE 
✓ CLUB SUPPORT PROVENCE RUGBY 
✓ SUIVI DU PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL : Laurent GIRY 
✓ STAGIARES FILLES : 3 
✓ STAGIAIRES GARCONS : 18 

 

ACADEMIE FEDERALE TOULON : 

✓ MANAGER : Christine GASSIOLLE et Raphael STEYER du RCT en responsable sportif  
✓ Lycée ROUVIERE TOULON 
✓ CLUB SUPPORT RUGBY CLUB TOULONNAIS 
✓ SUIVI DU PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL : Laurent GIRY 
✓ STAGIAIRES FILLES : 6 
✓ STAGIAIRES GARCONS : 12 
✓ ARBITRE : 2 

 

ACADEMIE REGIONALE AVIGNON : 

 
✓ MANAGER : ROMAIN CAVAIGNAL 
✓ LYCEE PETRARQUE AVIGNON 
✓ STAGIAIRES CLUB BASSIN GRAND AVIGNON 
✓ RESPONSABLE DU SUIVI : NICOLAS MESTRE / PIERRE LEROY 

 
ACADEMIE REGIONALE NICE : 
 

✓ MANAGER : Guillaume CAZANAVE  
✓ LYCEE DON BOSCO NICE 
✓ STAGIAIRES 
✓ 1 STAGIAIRE sur le PLAN PERFORMANCE FEDERAL 
✓ RESPONSABLE DU SUIVI : NICOLAS / PIERRE LEROY 
✓ SUIVI DU PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL : LAURENT GIRY 
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ACTIONS DEVELOPPEES  

FILLES  
✓ Mercredi Bleu ARC MÉDITERRANÉEN en octobre et novembre 2024 à LUNEL  
✓ Décembre 2024 Tournoi Inter-Ligues avec OCCITANIE sur MONTPELLIER 
✓ Janvier 25= Stages TOP 80 à VICHY 
✓ Février 25 RASSEMBLEMENT GENERATIONS BLEUES ELITE JEUNE à Fréjus une fille de 

l’APER de Toulon présente : Vial Chloé 
✓ Équipe de France Moins 18ans = FESTIVAL 6 NATIONS = 1 sélectionnée = Vial Chloé (RCT) 

 
GARCONS 

✓ STAGES PROJET BLEU M16 et M18 avec les Académies Fédérales Pôle Espoirs de Toulon, 
Aix en Provence, Montpellier, Grenoble et les structure Hors PPF de Nice et Valence 

 Toussaint 24 au CREPS de VOIRON 
 Janvier 25 au CREPS d’AIX EN PROVENCE 

 
✓ RASSEMBLEMENT GENERATIONS BLEUES ELITE JEUNE à Fréjus en février 2025 

 Moins 16ans, Moins de 17ans et moins de 18ans garçons 
 

✓ ELITE JEUNE 7 à SOUSTONS = avril 25  
✓  
✓ ÉQUIPE DE France MOINS 18NS GARÇONS :  

 MENDES TANI Christian (RCT) 
 LENOIR Baptiste (PORVENCE RUGBY) 

 

B. CENTRE DE SUIVI DES MOINS DE 15 ANS 
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C. FORMATION 
 

La Commission Formation IREF c’est : 

 Soutenir les formations aux Brevets Fédéraux pour accompagner les clubs, 

 Continuer celle du Baby Rugby, du Loisir R5 et du 7 de niveau 1, qui ont débuté récemment 

 Développer les formations à destination des dirigeants et bénévoles des clubs 

 Se positionner comme prestataire de formation pour les autres commissions de la ligue 

 

1) Les Brevets Fédéraux :  507 inscrits pour 495 la saison dernière, soit une progression de 3% 

• Accompagnateur : 23 

• Baby rugby :  32 

• Découverte Initiation : 173 

• Développement :  144 

• Perfectionnement :  64 

• Optimisation :  58 

• Rugby à 5 Niv 1 : 11 

• Réactivation :  34 
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Le Baby Rugby et les BF pour l’EDR représentent 69% du total. 
BF Init + Développement = 67% hors Réactivation 
      - A noter l’importance du nombre de lieux de formation (23), plus proches des clubs pour réduire les 
déplacements et les abandons des inscrits. Merci aux clubs pour leur accueil. 
 
2) Les Formations diplômantes : 
 
Formations soutenues dans des montages privilégiant la formation en alternance avec le recrutement 
d’apprentis dans les clubs pour les aider dans leur POS et le développement de leur EDR. 
     -  BP Jeps : 21 (soit x 3 en 3 ans),. 
     -  DE Jeps : 18 ( avec voyage d’études en ITALIE ). 
 
3)  La Formation de nos Dirigeants de clubs : Une nouveauté qui se confirme 
 
     - Responsabilité des Dirigeants lors d’une manifestation sportive dans leur stade  : 2 sessions                       
        réalisées pour un total de 22 dirigeants présents (18h30- 20h). 
     - Feuilles de Match dématérialisée : 1 session d’APM – 8 participants. 
 
     4) A améliorer l’an prochain : 
 

 
Pour les formations proposées aux dirigeants, améliorer la communication et passer par les Comités 
Départementaux pour diffuser plus l’information. 
Rechercher un lieu de formation à Aix en Provence, car plus facile d’accès 
Association avec l’IDEEM pour développer la mixité dans les formations et attirer plus de futures 
Dirigeantes pour nos clubs et comités 
 

 

D. ECOLE DE RUGBY 
 

La commission Ecole de Rugby de la Ligue se réunit régulièrement, deux fois en présentiel et 

régulièrement en visioconférence tout au long de la saison afin de préparer et d’organiser les différents 

tournois et évènements de la saison sportive des Ecoles de Rugby.  

Dès le mois de juin précédant la saison à venir, elle se réunit afin de produire un calendrier prévisionnel 

indiquant toutes les dates de tournois sur la saison entière. 

Le site de la Ligue Sud est alimenté quotidiennement afin d’accompagner et de renseigner ses clubs. 

https://liguesudpaca.ffr.fr/s-engager/jouer-en-ecole-de-rugby/presentation-generale  

Une nouveauté cette saison la création d’un padlet à destination des écoles de rugby. 

https://padlet.com/edrliguesud/ecoles-de-rugby-ligue-sud-5c7j8tgs3abiqght 

En 2022, nous comptions 8 684 licenciés en EDR avec 98 écoles de rugby et en 2023, 9 598 licenciés 

répartis sur 100 écoles de rugby en 2024, 11 461 licenciés EDR sur 96 écoles de rugby « actives ». 

Nos effectifs EDR désormais sont de 10849 licenciés avec 96 écoles de rugby actives. 
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Cette saison, nous avons traité 39 dossiers de labellisation correspondant à : 

• 1 nouvelle labellisation (ES St Saturnin) 

• 5 renouvellements 

• 26 visites de contrôle avec maintien du niveau de label initial 

• 6 réévaluations en niveau supérieur (dont la première EDR Labellisée 3 étoiles – RC Toulon) 

• 1 réévaluation en niveau inférieur 

La commission Ecole de rugby a réalisé tout au long de la saison l’ensemble des calendriers grâce à des 

sondages auprès des clubs. 

A chaque fin de phase, les clubs avaient la possibilité de changer le niveau d’engagement de son équipe 

afin d’évoluer à un niveau correspondant à son effectif minime. 

Une journée de clôture Ligue M8 et M10 est organisée fin mai. 

Une nouveauté cette année une journée de clôture M12 à Fréjus 

Comme par le passé, les licencié(e)s M12 ont encore pu défiler au Vélodrome à Marseille et assister à la 

rencontre RCT – Stade Toulousain. 

Cette saison, nous avons mis en place au groupe de travail Ethique qui traite les incidents qui ont lieu sur 

des plateaux écoles de rugby. Chaque dossier est étudié et une action est mise en place (prévention ou 

sanction).  

Le déploiement des représentants départementaux sur les plateaux EDR désignés par le comité 

départemental et formé par la Ligue a permis de couvrir un grand nombre de plateaux Minimes 

Cette saison, la FFR a mis en place le Challenge pour Elles afin de réunir les pratiquantes. 

 

 

 

 

 

Nombre d’école de rugby Nombre de licenciés EDR 

Saison 

2022/2023 

Saison 

2023/2024 

Saison 

2024/2025 

Saison 

2022/2023 

Saison 

2023/2024 

Saison 

2024/2025 

CD13 36  36 35 3 750  4 720 4 138 

CD83 29  28 28 2 726  3 015 3 199 

CD04 4  4 4 359 414 401 

CD05 4  3 3 296 348 335 

CD06 10  10 10 1 200  1 377 1 266 

CD84 17  15 16 1 267  1 587 1 510 
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E. ECOL’OVALE 
 

S’appuyant toujours sur la convention nationale signée avec les ministères concernés et les associations 

affinitaires (UNSS, USEP, UGSEL), La Ligue SUD, sa commission Ecol’Ovale poursuit le développement 

du rugby scolaire : 

L’opération ballons mousse a permis de doter l’ensemble des écoles dans tous nos départements. Cette 

opération a permis de renouer ou renforcer les liens avec les institutions scolaires, (Inspecteur 

d’académie, Dasen) 

Un groupe de travail a été mis en place pour mener une réflexion sur le développement du rugby en 

milieu scolaire pour les quatre prochaines années. Groupe divisé en deux sous-groupes un axé sur le 

primaire, l’autre sur le secondaire. 

La Ligue Sud continue d’accompagner financièrement les établissements scolaires dans le 

fonctionnement de leurs sections sportives suivant un contrat d’objectif, et dans leurs déplacements en 

championnat de France. 

 
La Commission apporte son soutien au monde de l’Ovalie : 

• Aux Comités Départementaux qui assurent la relation de proximité, en particulier dans le  

Secteur du Primaire et la formation des professeurs des écoles, avec les PAD, 

• Aux clubs, car sans eux rien ne serait possible sur le terrain, en les aidant dans le 

développement de leurs projets. 

L’inventaire des actions scolaires réalisées permet de mieux cerner les nombreuses interventions des 

clubs en liaison avec les établissements scolaires. 

L’opération « Les Ambassadeurs » a été relancée afin doter les clubs engagés dans le rugby scolaire 

de matériel pédagogique. 

La formation des enseignants à la pratique du rugby est aussi une préoccupation permanente, Une 

formation d’enseignants EPS est inscrite au Plan Académique de Formation pour l’académie d’Aix 

Marseille, et une autre formation est mise en place pour l’académie de Nice 
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F. RUGBY SOCIAL CLUB 
 

- Campagne Service Civique 

Le dispositif « Service Civique » de la FFR a permis à 35 clubs de la Ligue SUD d’accueillir 60 volontaires 

pour développer des projets innovants pour le rugby pour les filles et les femmes, le rugby à l’école, les 

publics éloignés de la pratique (ZRR et QPV) la transition écologique, ou le rugby pour la santé.  

Les missions proposées par la FFR sont reconnues pour « véhiculer les valeurs de l’olympisme, de 

contribuer à l’héritage des Jeux et d’être au contact des populations afin de développer ou de renforcer 

les actions que les structures mènent dans leur territoire auprès des populations ». 

• Organisation des Journées Civiques et citoyennes les 27 janvier et 10 mars 2025 à Aix en 

Provence et les 06 février et 3 mars au Pradet 

• Accueil de 52 candidats qui ont participé à des animations autour des valeurs citoyennes et 

républicaines 

• Tableau répartition thématiques et volontaires de la campagne 2024-2025 : 

60 dossiers administrés par Stéphanie FERAUD (13 filles et 47 garçons) 
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- APPEL A PROJET RUGBY SOCIAL CLUB 

Objectif : Valoriser des actions innovantes visant à utiliser le rugby comme outil d’inclusion, d’insertion 

et de socialisation pour des publics éloignés de la pratique 

 

Retroplanning et plan de communication :  

 

 

• 10 candidatures, thèmes des projets : 

o Rugby à 7, 

o Rugby Fauteuil, 

o Rugby Féminin, 

o Rugby Inclusion (x3), 

o Rugby Insertion (x3), 

o Rugby Santé. 

•  4 lauréats 

•  6 dossiers non récompensés avec remarque individuelle 
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- MIXITÉ – IDEEM  

Imaginons le Développement de l’Equité, de l’Egalité et de la Mixité 

Promo IDEEM Perfectionnement 2024-2025 

       Objectif 

Consolider les acquis de la promo 1 IDEEM et approfondir certaines compétences clés pour permettre 

aux lauréates de renforcer leur impact dans les instances du rugby et dans leurs clubs. 

Public 

13 lauréates volontaires issues de la première promotion IDEEM (2023-2024), ayant manifesté un fort 

engagement et une volonté de poursuivre leur montée en compétences. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contenu de la formation 

1. Communication digitale & réseaux sociaux (visio) 

2. Subventions & appels à projets (visio) 

3. Gestion des conflits (parents, clubs, éducateurs) (présentiel) 

4. Intelligence Artificielle au service des clubs (visio) 

5. Journée de clôture prévue 

6. Intégration dans des commissions de la Ligue dès le démarrage 
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État d’avancement : 

Toutes les participantes ont intégré une mission concrète (commission, gouvernance, formation…). 

Les thématiques répondent directement aux besoins exprimés lors de la promo 1. L’approche est 

opérationnelle avec des outils réutilisables dans les clubs. 

Forces 

- Formation construite à partir des besoins réels des lauréates 

- Intégration immédiate dans des commissions = application directe des acquis 

- Modules très concrets (outils, IA, gestion conflits) 

- Implication forte des participantes, motivation affirmée 

- Budget Ligue dédié 

Opportunités 

- Augmentation du nombre de femmes impliquées en gouvernance dans le rugby. 
- Visibilité grandissante du programme IDEEM = levier pour fédérer d'autres clubs. 
- Possibilité d'essaimer dans d'autres Ligue ou comités départementaux. 
- Devenir à leur tour des “mentors”, tutrices pour un éventuelle pro 

- Projet « Passe ton BAFA avec ton club » 

Bilan à mi-parcours  

Introduction 

Le projet « Passe ton BAFA avec ton club » accompagne 12 jeunes de la région PACA engagés dans 

leurs clubs de rugby vers l’obtention du BAFA. L’objectif est de renforcer leur engagement citoyen, de 

favoriser leur insertion dans l’animation sportive et de dynamiser la vie associative locale. 

1- Objectifs 
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2- Diagnostic à mi-parcours 

Voici les principaux indicateurs à mi-parcours : 

•  12 jeunes accompagnés (5 filles, 7 garçons), issus de 11 clubs 

•  100 % ont validé le stage de base BAFA 

•  100 % engagés dans des missions bénévoles dans leurs clubs 

•  Clubs répartis sur 3 départements : 6 (13), 4 (84), 2 (83) 

•  Missions variées : baby rugby, forums associatifs, animation, logistique, communication 

•  Retours très positifs des clubs sur l’implication des jeunes 

•  Volonté forte de réengagement exprimée par tous les jeunes Missions bénévoles des stagiaires 

dans leurs clubs 

Ce tableau présente les missions citoyennes réalisées des jeunes accompagnés dans le cadre du projet 

dans leur club. 

Nom du jeune Club Département Missions réalisées 

Clémence RC Gignac 13 Tournois, arbre de Noël, encadrement 
Baby 

Anaelle RC Orangeois 84 Journée asso, fête Noël, M6 

Rayan Les Cadeneaux 13 Encadrement EDR 

Diego RC Orangeois 84 Com/animation jeunes 

Elyse RC Sénas-Mallemort 13 Baby, journée asso, animations 

Enzo XV du Coudon 83 Matchs séniors, animations EDR 

Léo Paul US Mourillon 83 Encadrement jeunes 

Lukas Gémenos REP 13 Encadrement M8 

Olivia Miramas 13 Com événements féminins 

Orléna RC Orangeois 84 Encadrement M6, événements 

Thomas RC Aubagnais 13 Aide logistique 

Baptiste RC Pernois 84 Encadrement M12 

 

3- Analyse  

Forces : 

•  Taux de réussite de 100 % à la première session BAFA 

•  Forte implication des jeunes et des clubs 

•  Suivi individualisé des jeunes par la Ligue 

Opportunités : 

•  Essaimage du projet à plus de clubs en 2025-2026 

•  Valorisation du projet au niveau régional et national 

•  Intégration de nouveaux modules pédagogiques (handicap, animation inclusive avec l’Usep) 

4- Valeur ajoutée du dispositif 

Pour les clubs : 

• Renforcement des équipes bénévoles (encadrement, événements, logistique) 
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•  Réponse aux exigences SDEJS : les clubs ont besoin de titulaires BAFA pour encadrer les 

stages sportifs (vacances scolaires, mercredis) 

•  Jeunes formés et investis déjà présents dans le club 

•  Fidélisation des jeunes licenciés dans une logique d’engagement à long terme 

•  Gain en visibilité locale (actions, événements, forums) 

•  Soutien aux démarches de labellisation ou structuration 

 

Pour la Ligue Sud de Rugby : 

•  Mise en œuvre concrète des axes stratégiques (engagement, insertion, formation) 

•  Impact social fort : les modules BAFA sensibilisent aux notions de cadre de vie, respect, sécurité, 
prévention des violences, essentiels pour leur posture d'encadrant sur et autour du terrain. 

•  Première qualification professionnelle valorisable dans un CV, facilitant l'insertion 
professionnelle des jeunes par le biais de l'animation ou du sport. 

•  Projet valorisé à l’échelle régionale et nationale 

•  Dynamique interclubs positive autour de la jeunesse 

•  Valorisation des valeurs du rugby (solidarité, responsabilité, inclusion) 

•  Impact social : la formation sensibilise les jeunes aux questions de respect, sécurité, cadre de 

vie, gestion des conflits et prévention des violences 

•  Première qualification professionnelle reconnue, directement valorisable dans un CV et facilitant 

l’insertion professionnelle 

•  Levée de nouveaux financements possibles (collectivités, mécénat, ANS) 

 

5- Conclusion 

Le projet « Passe ton BAFA avec ton club » répond aux objectifs de formation, de valorisation de 

l’engagement et d’insertion des jeunes par le sport. Son impact local, son essaimage en cours et son 

adhésion par les clubs justifient pleinement une reconduction avec une structuration renforcée. 
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- Tournoi National Quartier Campagne  

 

 

L’objectif est d’engager des dynamiques locales et éducatives autour du rugby dans les quartiers prioritaires et 

dans les zones rurales afin de favoriser l’intégration de ces jeunes dans nos clubs, d’y développer les valeurs du 

rugby et les valeurs citoyennes, et de soutenir le développement de nos clubs. 

Grâce à cette opération, les jeunes ciblés auront non seulement l’opportunité de découvrir le rugby au plus proche 

de chez eux (Pied d’Immeuble ou sur une Place de village) mais aussi leur donnera la possibilité de vivre une 

aventure sportive et humaine hors du commun qui pourrait les mener jusqu’à une phase finale régionale qui se 

déroulera sur notre territoire, au stade DELORT à Marseille le samedi 10 mai 2025 voire jusqu’à la phase finale 

nationale qui se tiendra directement au Centre National de Rugby à Marcoussis du 09 au 12 juillet 2025. 

Ouverture des inscriptions le 24/01/2025 (Fin des inscriptions prévue fin mars 2025). 

La FFR a lancé une campagne de communication et adressé un mail ciblé à 74 clubs de la Ligue Sud situés en 

QPV / ZRR. 

1/ La phase locale : 

Le 03/02/2025, la Commission Rugby Social Club s’est réunie (Visio), avec pour ordre du jour : 

- Mettre en place un plan de communication Ligue Sud, 

- Définir une stratégie pour inciter nos clubs à participer, 

- Ouvrir les réflexions sur la date et le lieu pour l’organisation de la Finale Régionale. 

 

Rapidement 15 clubs se sont lancés dans l’action : 

9 clubs ayant participé au TNQC 2024 et 6 nouveaux. 

 

Clubs participants : Arles, Nice, Digne, Istres, Martigues, Port de Bouc, La Seyne, Marseille Rugby Méditerranée, 

Fréjus-St Raphaël, Isle sur la Sorgue, Apt, Avignon-Le Pontet, St Maximin, Salon de Provence, Rugby Club 

Marseillais. 

La programmation des actions n’étant qu’une projection prévisionnelle annoncée à l’inscription, elle a été amenée 

à évoluer selon les accords de partenariat conclus entre les clubs et les centres sociaux, les disponibilités et les 

possibilités de chacun. 
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Les actions locales ont débuté pendant les vacances de février et se sont poursuivies jusqu’au début du mois de 

mai 2025. 

Le nombre d’actions locales au sein de la Ligue a donc fluctué pour arriver aux chiffres repris dans le tableau ci-

dessous (Source FFR du 12/05/2025) : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/ La phase régionale :  

Le 04 mars 2025, La Commission Rugby Social Club de la Ligue Sud s’est réunie (Visio), avec pour ordre du jour : 

- Définir la date et le lieu pour l’organisation de la Finale Régionale, 

- Faire le point sur le nombre de clubs participants et les effectifs à prévoir, 

- Ebaucher l’organisation de la journée (Rugby et atelier(s) citoyen(s), 

- Etablir un budget prévisionnel, 

- Lancer les réservations nécessaires, 

- Définir la stratégie de communication. 

 

À la suite de cette réunion, décision fut prise que : 

- La Finale Régionale du TNQC Ligue Sud se déroulerait le samedi 10 mai 2025 au stade DELORT à 

Marseille, 

- Nous allions proposer à l’UNICEF de participer à l’animation de l’atelier citoyen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clubs 
Programmées à 
l’inscription 

RC Dignois 6 

Asso Sportive Apt Vallée du Calavon 6 

Stade Niçois 6 

ISMR XV 6 

SC Salonais 5 

RC Arlésien 4 

BC Isle sur la Sorgue 6 

US Seynoise 6 

Rugby Saint Maximin XV 6 

CA St Raphaël Fréjus 4 

Marseille Rugby Méditerranée 6 

Rugby Club Marseillais 6 

Martigues Rugby Club 6 

Rugby Club Port de Bouc 3 

Avignon Le Pontet Rugby 6 

 82 
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Cette date et ce lieu nous offre la possibilité, à la suite de la Finale Régionale du TNQC, de permettre aux 

participants d’assister au match de Top 14 opposant le RCT au Stade Toulousain. 

 

Dans la foulée de cette réunion, nous avons informé les 15 clubs inscrits (Date, lieu, grandes lignes de 

l’organisation de la journée et invitation au match de Top 14). 

L’annonce a été chaleureusement accueillie, la participation de tous confirmée. 

 

Le 31 mars 2025, la Commission Rugby Social Club a réuni les référents TNQC des 15 clubs participants en visio, 

avec pour ordre du jour : 

- Point sur la phase locale (Déroulement des actions, leur justifications), 

- Point phase régionale (Le contenu, le programme, présentation des ateliers), 

- Point administratif (Feuille de participation équipe, fiche individuelle joueurs(ses), document honorabilité 

éducateurs(trices)), 

- Projection sur la phase nationale (Accueil collectif de mineurs). 

 

Le vendredi 7 mai 2025, date de finalisation de la journée, le nombre de participants confirmé était le suivant :  

 

 8 équipes en catégorie M10 et 5 équipes en catégorie M12. 

7 clubs n’ont pas pu constituer d’équipes. 

4 clubs n’ont pu constituer qu’une équipe soit en M10, soit en M12. 

4 clubs ont engagé une équipe par catégorie, dont 1 club avec 2 équipes en M10. 

Nombre total de participants à la Finale Régionale TNQC Ligue Sud 2025 : 

- 78 enfants au total (48 M10 et 30 M12), 

- 25 éducateurs accompagnants. 

 

3/ La prochaine phase, Finale Nationale TNQC 2025 au CNR Marcoussis : 

Les équipes Ligue Sud qualifiées pour la Finale Nationale TNQC 2025, prévue pour se dérouler du 09 au 12 juillet 

2025 au CNR Marcoussis, sont : 

M10 RC ARLESIEN XV 

M12 MARTIGUES RUGBY CLUB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:2013n@ffr.fr
https://liguesudpaca.ffr.fr/


Rapport d’activité 2024-2025  40 

 

LIGUE SUD PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR DE RUGBY 
579 Avenue Jean Moulin – 83220 Le Pradet – Tél. 33(0)4 94 41 17 40 
2013n@ffr.fr – Siret : 834 153 132 000 24  www.liguesudpaca.ffr.fr 

G. RUGBY LOISIR NOUVELLES PRATIQUES 
 

1- RUGBY A 5 : 

 

- Formation arbitre LCA rugby à 5 

- Tournois régionaux ligue qualificatif par départements 

- Tournoi ligue SUD PACA Rugby à 5 – 1 mai 2025 à Nice, qualificatif championnat de France 

- Tournoi Rugby entreprises 27 avril 32025 à Hyères 

- Divers tournois féminins de rugby à 5 

 

2- BEACH RUGBY : 

 

- Tournoi qualificatif championnat de France en préparation 

- Projet de divers tournois été 2025 

 

3- SNOW RUGBY : 

 

- Tournoi hiver de rugby à 5, le 18 janvier 2025 dans la Pays Briançonnais, Col du Lautaret 

 
 

4-  RUGBY LOISIR A PLAQUER : 

 

- Diverses bourses aux matchs par départements 

- Organisation et gestion de différents matchs loisirs 

- Organisation de matchs par sélections départementales loisirs 

- Diverses réunions avec la commission FFR à Marcoussis avec un travail sur les projets de la 

FFR au niveau des assurances et règlements loisirs 
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H. DEVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE FEMININE 
 

Actions portées par la Ligue et la commission féminine : 

- Journée 8 : -12 ans : 

 Rassemblement des filles de 8 à 12 ans sur un site par bassin et gestion par les Cadres 

Techniques de clubs (CTC) et les éducateurs du bassin 

 Associer les joueuses des clubs environnant (volonté de créer des vocations) 

 2 dates dans l’année soit 18 rendez vous 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Quelques photos des évènements  
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Challenge M15F : 
Les dates : dont 3 samedis ont été inscrits au calendrier national des EDR : 
 

 Samedi 5 octobre 2024 – National EDR 

 Samedi 19 novembre 2024-National EDR 

 Samedi 30 novembre 2024 – National EDR 

 Samedi 25 janvier 2025 

 Samedi 8 fevrier 2025 

 Samedi 5 avril 2025 

 Samedi 17 mai 2025 à Gap et Le Luc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANOSQUE 25-01-2025 

MONTEUX 25-01-2025 

SAINT RAPHAEL 25-01-2025 
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Dernières dates, les CF M15 du 31 mai au 1er Juin 2025 : FESTI’VAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sélection Haut Niveau : 
 

• Sélection F 18 rugby à 10 pour participer au tournoi de l’amicale des 6 Nations aux vacances de 
la toussaint 

• Sélection F 18 commune avec la Ligue Aura pour affronter l'Italie en février 2025 
• Sélection F18 de rugby à 7 pour participer aux championnats de France inter ligue de rugby à 7 

en avril 2025 
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CHALLENGE FEMININES A L’ECOLE DE RUGBY : 
 
Maintien des 2 Challenges EDR Féminin : 
1er  challenge : 

• Valable pour les EDR mixtes –mini 25 licenciées 

• Prise en compte de la différence entre le nombre brut de filles des F6 aux F15 entre la 
saison N-1 et la saison N 

• Récompense à la plus grande augmentation brute 

• Prise en compte des chiffres selon Ovale en comparaison entre le 30/05/2024 et le 
30/05/2025. 

 

2ème  Challenge : 
• Valable pour les EDR Mixte –mini 25 licenciées 

• Prise en compte du pourcentage filles-garçons des moins de 6ans aux moins de 15ans 

• Récompense au plus grand pourcentage de licenciées en EDR. 
• Prise en compte des chiffres selon Oval-e au 30/05/2025. 
• Evolution par rapport à la saison précédente 

• Les challenges récompenseront trois catégories d’EDR, il y a donc 6 EDR qui seront 
valorisées 

• Catégories EDR : De 25 à 60 licenciés 

• Catégories EDR : 61 à 120 licenciés 

• Catégories : 121 licenciés et plus 

 
Première édition du Tounoi à 7 rugby féminin F-18 : Samedi 22 Mars 2025 à la Base Nature de 
FREJUS  
 
Quatre équipes étaient présentes : RC Orangeois, Ras Féminines Ouest Var, RC Vallée du Gapeau, 
US Valréassienne Rugby. 
 
Ces jeunes joueuses ont découvert la dynamique du rugby à 7, une discipline exigeante qui met en avant 
la vitesse, l’agilité et l’endurance. 
Avant le coup d’envoi, une minute d’applaudissements a été observée en hommage à Nicolas HADDAD, 
joueur tragiquement disparu sur un terrain de rugby. Un moment de recueillement chargé d’émotion pour 
l’ensemble des participants. 
 
Classement final du tournoi : 
1. RC Vallée du Gapeau 
2. RC Orangeois 
3. US Valréassienne Rugby 
4. Ras Féminines Ouest Var 
 
Félicitations à l’ensemble des clubs, aux joueuses et aux éducateurs qui ont fait le déplacement. 
 
Un grand bravo aux bénévoles de la Commission Rugby à 7, aux arbitres et au CARF, notamment 
Alban CANTARA, pour l’organisation et la logistique. 
 
Espérons que cette belle expérience serve de tremplin pour un prochain tournoi la saison prochaine. 
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Les Sélections Féminines : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SELECTION Italie BIELLA 

Deplacement à Biella, équipe AURA et PACA avec 14 filles de la Ligue SUD 

Championnat de France Rugby à 7 -18 ans Féminines à l’Aigle les 12 et 13 avril 2025 
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Le CERU : 

✓ 24 filles : 223 de l’Université et 2 en BTS.  
✓ 2 séquences de 3h tous les jeudis de 14H30 à 17H30 au Pradet. 

Dans l’ensemble les filles se sont montrées motivées et assidues.  

Des entrainements riches par la diversité des intervenants FFR : 

- MESTRE (CTL)  
- MARRAS (CTC)   
- BRUNO (Entraineur équipe de France)   
- BRUNI (Entraineur U18)   
- AGRICOLE (Internationale EDF)  
- FEBRIER (Responsable EDR Six Fours)  
- SONETTI (spécialiste 7) 

 

• BILAN SPORTIF  
 

✓ Le CERU a obtenu des très bons résultats : 
- 1ère au Championnat de Ligue au PRADET 
- 1ère au Championnat Inter Ligue à AIX  
- 4 -ème au CFU ELITE Rugby à X au Pic St Loup  
- 1ère au TPM 7 U à TOULON 
- Qualification pour le SG 7 à Toulon (En cours)  

✓ 4 Entrainements communs avec l’Académie. Responsable Christine Gassiole 
Objectif : Intégrer les futures universitaires / Créer de la cohésion  

✓ Entrainement commun avec U. OXFORD 
 

REMEDIATIONS : 

Renforcer les liens avec l’Académie. Harmoniser les calendriers FFR / FFSU 

• BILAN MEDICAL 
 

✓ Le Kiné de la structure, M. ESTEVE   
✓ Soins quotidiens au CERU et suivies de certaines en cabinet  
✓ Présence et soins lors du CFU au Pic Saint Loup et présence au SG 7 
✓ Bilan individuel hebdomadaire détaillé de chaque fille que M. BOUTET faisait suivre aux différents 

staffs des clubs.  
 

REMEDIATIONS : 

✓ Renforcer le lien avec le responsable médical du RCTPM  

• BILAN PHYSIQUE 
Suivi des filles assurées par : Marius PELLEGRIN (L3 STAPS)  

Test de vitesse sujet L3 ES 
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REMEDIATIONS : 

Développer le travail avec le Laboratoire IA2PS et la responsable P. DUCHE  

• BILAN UNIVERSITAIRE 
 

✓ Entretiens individuels des filles assuré par M. BOUTET. 
✓ Retour des entretiens positif : Elles sont contentes qu’une structure leur soit dédiée. 
✓ 7 filles quittent le CERU dont 5 avec obtention de leur diplôme et 2 réorientations 
✓ Celles qui continuent à l’Université de Toulon ont toutes réussi leur année (double projet)  
✓ Renforcer l’obtention du statut de haut niveau (SHNU) pour toutes les licenciées au CERU 

 

REMEDIATIONS : 

Libérer le jeudi après-midi de manière systématique à l’ensemble de nos filles 

• EFFECTIF PREVISIONNEL 
✓ Nous devrions repartir avec un effectif à la hausse de 28 étudiantes dont 10 rentrantes. 
✓ 4 étudiantes SHNU signent au RCTPM et viennent d’une autre région. 
✓ Une réunion d’information sera programmée la semaine du 5 Septembre. 

      

• BILAN LOGISTIQUE  
 

Merci à nos partenaires pour le prêt de minibus : U Toulon, Ligue Sud FFR, CD 83 Rugby et RCTPM. 

Les paiements des logements et restauration ont été aussi difficiles avec un manque de réactivité de l’AS. 

Remerciements à nos partenaires la Ligue Sud FFR (obtention du terrain + Défraiement des intervenants 

+ Prêt du matériel + Achat de chasubles), à la FFSU (défraiement du Kiné et collation)  

Projet étudiant porté par une étudiante pour la création de débardeur pour le SG 7  

 

REMEDIATIONS :  

• Aide financière de la FFR pour développement du sport universitaire  
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Le PERFU : 
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I. RUGBY A 7 
 

La Commission Seven se compose de 23 membres. 

- En septembre, la FFR a confié à la Commission Seven de notre Ligue l'organisation des 
Brassages Championnat de France Rugby à 7 F-18 Clubs Elite. Nous avons eu les félicitations 
de la FFR pour la réussite de cet évènement. 
 

- Nous avions programmé 3 dates de tournois qualificatives pour les M16 et M19 dispatchées sur 
4 sites. Malheureusement, les conditions météorologiques entrainant des fermetures de terrains, 
nous a contraint à annuler la .3ème date. L'attribution d'un bonus aux équipes sur leur championnat 
à 15 a permis de réunir environ 800 joueurs par tournoi. 

 
- La finale a permis de qualifier une équipe par catégorie pour la finale nationale. RAS 

Coudon/Faron en M16 et ES Monteux en M19. Nous sommes dans l’attente d’une attribution par 
la FFR d’une 2ème équipe qualifiée par catégorie. 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Nous avons pour la 1ère année organisé un tournoi Seven F-18 le 22/03/2025. Sur 13 équipes, 
prévues seulement 4 se sont retrouvées pour participer à ce premier Seven organisé pour les 
féminines. 
RC Orangeois, Ras Féminines Ouest Var, RC Vallée du Gapeau, US Valréassienne Rugby.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- La commission rugby à 7 a participé au tournoi Dolphin organisé par le club de St Mandrier, le 
08 mai 2025, qui a permis de qualifier St Mandrier pour représenter la Ligue à la finale du 
Championnat de France M+18. 
 

- La commission participera au Tournoi Elite Delamon et au Challenge Jacques Leroy qui se 
déroulera parallèlement au Delamon. 

 
- Loic Pons, membre de la commission, organise son tournoi sur le site de Briançon les 14 et 15 

juin à la même date que le Delamon. 
 

- Par ailleurs Le CTL Nicolas Mestre a organisé la formation au 1er niveau d’entraineur rugby à 7 
pour 12 stagiaires. Il était accompagné par Jérémy Aicardi et Fanny Horta membres de la 
commission. 

 

ES MONTEUX 

SEVEN M19 

XV DU COUDON 

SEVEN M16 
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J. RUGBY A 5 SANTÉ 
 

Le rugby santé est intégré à la Ligue Sud par le biais de la commission médicale. 

- Accompagnement et validation de 6 sections santé (Noves Eyragues, Cavaillon, RCT, 
Châteaurenard, XV du COUDON, RC Ollioulais) 

- Distribution des kits FFR  
- Accompagnement de projets autour du rugby santé (JPO Brignoles, Tournoi Cassis, Pierrefeu) 
- Réorganisation de la commission médicale  
- Réorganisation de la pharmacie et inventaire mise à jour du listing de la commission médicale 
- Participation à 3 réunions des référents de ligue (visio)réflexions sur la dotation santé Ligue 
- Réalisation d'une enquête sur les staffs médicaux des clubs organisation médicale des finales 
- Régionales accompagnement médical des sélections féminines et masculines U18 (Auxerre, 

Rueil, Biella) 

K. LUTTE CONTRE LES VIOLENCES ET LES DÉVIANCES DANS LE SPORT 
 

A - Plan de lutte contre les violences – Ligue Sud (2024-2025) 

Ce plan s'articule autour de quatre axes majeurs : 

1. Sensibiliser 

• Campagnes mensuelles sur les réseaux sociaux de la Ligue. 
• Lectures de texte avant match mises à jour. 
• Actions terrain lors de matchs ciblés (affiches, tee-shirts, chasubles), notamment : 

o XV du Coudon vs US Seynoise (18/01/2025) 
o US Seynoise vs UA Gaillacoise (25/05/2025) 

• Réunions-débats organisées à la demande des clubs, exemple : RC Vallée du Gapeau 
(24/03/2025). 

• Tee-shirts et arche valorisant les « valeurs du rugby » pour les finales territoriales. 
• Rédaction d’une charte du supporter. 

2. Former 

• Intégration d’un module sur la prévention des violences dans la formation des entraîneurs. 
• Formation des responsables sécurité dans les clubs. 

3. Prévenir 

• Mise en place d’un dispositif “matchs à risques” : 
o Fiche de signalisation disponible sur le site de la Ligue. 
o Envoi de membres du Comité Directeur ou de la Commission de Lutte avec 

compte rendu. 
o En 2024-2025 : 19 matchs signalés comme à risque (cf. fichier Excel joint). 

• Fiche de signalement d’incident en ligne (ex. : propos discriminatoires lors d’un match F-18 
au Stade Niçois). 
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4. Réprimer 

• Renforcement des sanctions financières pour incivilités envers les officiels : les amendes 
sont doublées. 

B. Suivi des matchs à risques (fichier Excel) 

Le tableau recense 19 matchs classés à risque durant la saison. Chaque match est documenté avec 
les informations suivantes : 

• Date, lieu, équipes concernées 
• Présence d'un représentant officiel de la Ligue ou non 
• Remarques ou incidents notables observés 
• Comptes rendus rédigés à la suite des rencontres 

Le suivi permet une traçabilité des actions préventives et réactives mises en place par la Ligue, 
avec un accent sur l'observation directe et le retour d'information. 

Conclusion 

Ces deux documents traduisent une démarche structurée et active de la Ligue Sud pour lutter contre les 
violences dans le rugby. Le plan 2024-2025 s’appuie sur la sensibilisation, la formation, la prévention et 
la répression, avec un suivi rigoureux des matchs sensibles pour sécuriser les terrains et responsabiliser 
l’ensemble des acteurs du jeu. 
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12. QUALIFICATION DES ENCEINTES SPORTIVES 
     
Objectifs de la saison 2024/2025 : 

- Qualification des installations sportives, 

- Conseils aux clubs et aux collectivités, 

- Recherche des terrains pour les rencontres sur terrains neutres, 

- Recherche de correspondants (04, 05 et 06), 

Descriptif de la mise en œuvre des actions :  

- Intervention sur demande des clubs, des collectivités ou sur initiative, 

Le nombre approximatif de personnes bénéficiaires (par type de publics) 

- Non chiffré 

Réalisation de votre action 

- Actions réalisées tout au long de la saison sur le territoire de la Ligue Sud, 

Les objectifs des actions : 

- La Ligue Sud compte 261 terrains qualifiés (7 A – 16 B – 42 C – 96 D – 100 E) dont 62 terrains en gazon 

synthétique et 3 en gazon naturel hybride), 

- 25 terrains ont été qualifiés ou requalifiés, 

- trois terrains sont en attente de 1ère qualification ou de confirmation de qualification, 

- 29 tests d’accélérométrie ont été réalisés par les sociétés agréés, 

- 37 terrains ont été recherchés pour des rencontres sur terrains neutres en avril et mai (une dizaine sont 

prévus fin mai et juin) 
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13. ACCUEIL-SECURITE 
 

Les bénévoles de la ligue SUD PACA RUGBY, participent au bon déroulement de l’arrivée du public, 

dans l’enceinte d’un stade, en contrôlant les billets présentés mais également en plaçant les personnes 

aux places attribuées lors de l’achat du billet. 

A ce jour 110 bénévoles sont inscrits, dont certains déjà actifs dans des clubs de la région. 
La tenue est de couleur bleu Roy, qui est portée obligatoirement le jour des rencontres sportives. 

L’encadrement est constitué d’un Responsable LIGUE, un superviseur, quatre superviseurs Adjoints, des 
chefs d’équipes, d’un secrétariat. 
 
Deux équipes ont été constituées : 

Equipe Zapette : Bénévoles placés aux portes de l’entrée du stade, afin de contrôler une à une les 

places présentées par le public, à l’aide d’une scanette mise à disposition par le club (RCT) 

Equipe Tribune : Bénévoles placés dans les portes et escaliers des tribunes, afin d’informer, placer 

et accompagner le public à la place correspondant au billets acquis. 

Nous sommes présents au Stade MAYOL de Toulon, pour les rencontres du RCT, TOP 14 et coupe 

d’Europe, mais également pour les rencontres délocalisées sur le stade Vélodrome de MARSEILLE. 

Nous sommes aussi sollicités sur des rencontres de la FFR pour des matchs internationaux des équipes 

de France de jeunes et féminines, à AIX EN PROVENCE. 

Enfin les bénévoles participent aussi à l’accueil du public lors des différentes finales régionales de la Ligue 

SUD PACA. 

Pour cette saison 2024 / 2025, nous avons participé à : 

- 1 rencontre amicale (TOULON) 
- 26 rencontres du TOP 14 (dont  
- 1 à MARSEILLE), 
- 5 rencontres de Coupe d’Europe, (TOULON) 
- Plusieurs finales régionales et match de fédération à la demande de la ligue 

 
Soit un total de plus de 35 rencontres. 
 

 

  

mailto:2013n@ffr.fr
https://liguesudpaca.ffr.fr/


Rapport d’activité 2024-2025  55 

 

LIGUE SUD PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR DE RUGBY 
579 Avenue Jean Moulin – 83220 Le Pradet – Tél. 33(0)4 94 41 17 40 
2013n@ffr.fr – Siret : 834 153 132 000 24  www.liguesudpaca.ffr.fr 

14. POLE DEVELOPPEMENT 
 
 

A. LE PARTENARIAT  
 

Le nombre de Partenaires s’établit à 20 entreprises, dont 11 en numéraire et 6 en échange de 

marchandises réparties comme suit 

• 13 Mécènes 

• 7 Partenaires / Sponsors. 

Le nombre de partenaires reste quasiment stable bien que certains aient souhaité réduire ou stopper le 

leurs engagements. 

Une Rencontre Partenaires a été organisée en marge du match TOULON/TOULOUSE au Stade 

Vélodrome de Marseille le 10 mai 2025 avec un réceptif avant match en clôture de la finale régionale du 

Tournoi National des Quartiers et des Campagnes (TNQC). 

Deux partenaires ont participé au Tournoi Entreprise 2025 leur permettant de découvrir le rugby à 5 à 

toucher, lors de deux tournois regroupant une vingtaine d’entreprises. 

La perspective de renouvellement de l’expérience la saison prochaine a été bien accueilli par nos 

partenaires. 

Les Partenaires ont été invités également à plusieurs évènements de la Ligue : 

• Soirée des Bénévoles en décembre 2024. 

• Tournoi Entreprises le 27 avril 2025. 

• Match de PRO D2 Stade Niçois / Provence Rugby. 

• Finales Régionales Séniors Stade Maurice DAVID d’Aix en Provence. 

Un questionnaire de satisfaction a été envoyé pour la première fois à l’ensemble des partenaires, pour 

lequel le retour global est très positif. Nous pourrons ainsi améliorer notre mode de communication ainsi 

que nos relations avec nos partenaires. 

B. MARKETING 

• Mise à jour de notre dossier support de vente « Axes de Partenariat Ligue SUD » 

• Maintien des autres supports documentaires et mise à niveau du Site WEB. 

• Production de « Goodies » et autres supports pour agrémenter nos différents évènements.  
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C. LA COMMUNICATION 
 

1. Dynamisation de la stratégie de communication  

La communication de la Ligue Sud de Rugby est un véritable relai à part entière pour les clubs et les 

commissions de la Ligue. Un bon partage d’informations est présent grâce à une facilité de communication 

avec la MOT84, dans le groupe WhatsApp CTC/COM, ainsi qu’une bonne relation avec les différentes 

commissions. 

La stratégie de communication s’élargit de plus en plus afin de toucher toutes les cibles : clubs, licencié(e)s, 

partenaires, bénévoles, presse et grand public. 

Pour la saison 2024-2025, la commission communication a déterminé 2 axes prioritaires : augmenter la 

visibilité de la Ligue et développer une communauté / accroître le nombre d’abonné(e)s. 

Les statistiques des réseaux sociaux de la Ligue Sud confirment une progression des abonnés autour de la 

tranche d’âge 15-24 ans, ce qui nous permet de vérifier que la stratégie de développement sur Instagram 

est pertinente pour toucher des licenciés plus jeunes.  

De plus en plus de vidéos sont produites sur nos réseaux sociaux et diffusées sur notre site, elles figurent 

parmi les contenus les plus vus et partagés. La dynamique est poursuivie dans ce domaine.  

Nous avons actuellement 13 602 abonnées tous réseaux sociaux confondus : 

- 4902 abonnées sur Instagram (+1324 vs le rapport d’activité 2023-2024) 

- 7503 abonnés sur Facebook (+1449 vs le rapport d’activité 23-24) 

- 1197 abonnés sur LinkedIn (+273 vs le rapport 23-24).  

Sur le site internet, les statistiques montrent une augmentation et une régularité de consultation notamment 

sur les « Actualités/Articles ». 
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2. Un lien important avec les clubs et les licenciés 

Le digital permet à la Ligue Sud d’être proche des clubs et de les soutenir. Les clubs échangent de plus 

en plus avec la Ligue afin que nous partagions leur communication.  Cette action entraîne donc 

l’augmentation de la présence du logo de la Ligue sur les affiches des événements clubs. 

6ème Ligue en termes de licencié(e)s, 3ème Ligue la plus active sur les réseaux sociaux. 

Le Webinaire : 

En 2025, la Ligue Sud de Rugby a également lancé son Centre de Ressources Digital, un espace en 

ligne dédié à l’accompagnement des clubs. Ce dispositif regroupe des outils pratiques, des fiches 

thématiques et un cycle de webinaires mensuels pour aider les dirigeants dans la gestion quotidienne de 

leur structure. Chaque session aborde un sujet concret : financement, comptabilité, sécurité, médical, 

administratif ou encore sur la RSO ou la communication. Plus de 80 clubs ont déjà participé à ce 

programme innovant et accessible à tous. C’est un véritable appui technique au service du 

développement du rugby régional. 

 

3. Développement de la communication interne 

Cette saison une « Communauté WhatsApp » a été mise en place afin d’améliorer la communication et 

la collaboration entre les membres de l'association. Dans le cadre de notre association en pleine 

croissance, il était essentiel de maintenir une communication efficace et fluide entre tous les acteurs : 

bénévoles, salariés, élus. 

 

4. Augmentation de la visibilité « MARQUE LIGUE SUD » 

Une marque Ligue Sud forte pourra constituer un réel atout pour l’attractivité, la fidélisation, l’engagement 

et la motivation des bénévoles et collaborateurs présents et futurs.  

Cette saison des nouveautés sont donc apparues :  

- Une meilleure couverture médiatique 

- Du matériel de communication plus visible avec le logo de la Ligue : oriflammes, bâches, 

arche, structures gonflables, photobooth, goodies Ligue 

- Une augmentation de productions photos et vidéos sur les événements Ligue et clubs 

durant la saison grâce à une présence plus régulière de la commission communication, grâce 

à des contacts privilégiés avec des chargés de communication/photographes des clubs et 

des prestataires vidéastes. 

- Un développement d’une « Marque Ligue Sud », notamment à travers la fabrication de 

tee-shirts aux couleurs de la Ligue pour nos événements.  
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Signature de convention « communication » sur la saison 2024-2025 : 

- Dans une logique de développement et de modernisation de la pratique, la Ligue Sud a 

apporté son soutien en communication à des événements locaux et innovants tels que 

le Rugby Five Tonight et l’Axa WaterRugby. Ces formats alternatifs, inclusifs et 

spectaculaires s’inscrivent dans les objectifs fédéraux de diversification de l’offre de pratique, 

d’ouverture vers de nouveaux publics et de promotion des valeurs fondamentales du rugby 

(convivialité, respect, mixité, accessibilité). Cela permet à la Ligue de renforcer la visibilité du 

rugby auprès d’un public plus large, notamment les jeunes et les non licenciés, et de 

contribuer à l’image dynamique et innovante du rugby en région Sud. 

- Dans une volonté de valoriser le rugby amateur, la Ligue Sud a signé une convention avec 

Rematch, plateforme de captation et de diffusion de vidéos sportives. Ce partenariat de 

communication s’inscrit dans une dynamique de modernisation de la communication et de 

soutien au développement numérique des structures. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:2013n@ffr.fr
https://liguesudpaca.ffr.fr/


Rapport d’activité 2024-2025  59 

 

LIGUE SUD PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR DE RUGBY 
579 Avenue Jean Moulin – 83220 Le Pradet – Tél. 33(0)4 94 41 17 40 
2013n@ffr.fr – Siret : 834 153 132 000 24  www.liguesudpaca.ffr.fr 

D. R.S.O (la démarche éco-responsable) 
 

La Ligue a inscrit le développement durable au cœur de sa stratégie et de ses dispositifs, notamment par 

la réalisation d’une Charte RSO. 

Cette mise en place couvre les trois piliers de la politique nationale de Développement Durable (Pilier 

économique, pilier social et pilier environnemental). Elle s’inscrit aussi dans un contexte local en tenant 

compte des spécificités de la Ligue et celles de ses parties prenantes (Clubs, Comités Départementaux, 

licenciés, prestataires et partenaires). 

Cette démarche a été déclinée autour de trois enjeux, neuf engagements et d’une série d’actions 

prioritaires. 

Enjeux, Engagements. 

Enjeu 1. GOUVERNANCE ENGAGEE ET EPANOUISSEMENT PROFESSIONNEL. 

1. Optimiser nos procédures et processus de décision 

2. Intégrer dans nos politiques une démarche éco-responsable 

3. Favoriser l’épanouissement professionnel de nos salariés 

Enjeu 2. OUVERTURE ET FIDELISATION DU BENEVOLAT. 

1. Elargir le bénévolat 

2. Faire de nos bénévoles des ambassadeurs du rugby 

3. Fidéliser et valoriser le bénévolat 

Enjeu 3. COMPORTEMENT ECO-RESPONSABLE ET EXEMPLARITE. 

1. Intégrer des enjeux RSO dans la vie de la Ligue 

2. Associer nos partenaires et parties prenantes à notre stratégie et nos projets 

3. Accompagner les acteurs du rugby dans une démarche éco-responsable 

Point d’avancement des actions. 

En l’état, 22 actions engagées : 12 actions réalisées, 10 actions en cours. 

1. Préciser et redéfinir nos principaux processus managériaux et décisionnels 

2. Finaliser nos principaux processus organisationnels et principales procédures 

3. Mettre en place un Comité RSO chargé du respect de la démarche 

4. Organiser 2 réunions annuelles de cohésion et de management 

5. Organiser 1 réunion annuelle conviviale entre salariés et élus bénévoles 

6. Réaliser un état des lieux et évaluer nos besoins par domaine, activités, et par temps de bénévolat 

nécessaire 

7. Etablir des fiches de mission par domaine et par activité 
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8. Mettre en place un plan de communication spécifique de nature à favoriser le recrutement de bénévoles 

9. Proposer les formations nécessaires à la bonne réalisation des missions des bénévoles 

10. Favoriser l’intégration des bénévoles par la remise d’un livret d’accueil 

11. Organiser un parcours d’accueil et un parrainage des bénévoles 

12. Organiser une soirée annuelle du bénévolat 

13. Mettre en place un dispositif d’invitations autour d’évènements sportifs ou autres 

14. Mettre en place un dispositif de réduction de la consommation d’eau et d’énergie 

15. Mettre en place un dispositif de réduction et de gestion des déchets 

16. Intégrer les principes de développement durable dans l’organisation des évènements portés par la          

Ligue 

17. Mettre en place des opérations de collecte et de redistribution des équipements de rugby via des 

partenaires dédiés 

18. Accompagner les clubs volontaires à la mise en œuvre d’une démarche RSO 

19. Organiser des sessions de sensibilisation pour les salariés et les bénévoles 

20. Former les salariés et les bénévoles aux consignes de tri et aux gestes et comportements éco-

responsables 

21. Mettre à disposition des clubs et de leurs licenciés un guide des « Bonnes Pratiques » en matière de 

développement durable 

22. Sensibiliser les Comités Départementaux à la démarche et aux comportements éco-responsables 

Observations-réflexions : 

• Un plan d’actions sur 4 ans. 

• A mi- parcours, pas d’alerte particulière. 

• Une 2ème phase relative à la participation des clubs à la démarche permettra de compléter et de juger 

de la réussite du projet. 
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15. PLAN D’ORIENTATION STRATEGIQUE 
 

A l’instar des saisons précédentes un travail de programmation des actions prioritaires pour la saison 

2024-2025 a été initié par le Comité de Pilotage et partagé par l’ensemble des acteurs du Plan 

d’Orientations Stratégiques de le Ligue. 

A noter que nous sommes sur la dernière saison de mise en œuvre du POS de la Ligue et qu’un diagnostic 

a été réalisé à partir du 2ème trimestre dans le cadre de notre nouveau projet stratégique quadriennal 

2025-2029. 

 

1) Les actions prioritaires de la saison 2024-2025 : 

 

 

2) Processus de suivi et d’évaluation des actions : 

 

Un processus de suivi, d’évaluation et de réalisation des actions de la Ligue est mis en œuvre par la 

Direction de la Territorialité de la FFR. 

 

Ce processus s’articule autour de la programmation suivante : 

 

- Septembre / octobre 2024 : Validation des actions prioritaires ciblées par la Ligue. 

- Novembre 2024 : Aide au suivi et à l’autoévaluation. 

- Février 2025 : Point d’étape sur la réalisation des actions. 

- Mai 2025 : 1ère phase d’évaluation 

- Juin 2025 : Appréciation définitive des réalisations. 
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3) Points saillants : 

 

La plupart des actions s’inscrivent dans la continuité des actions des saisons précédentes. 

Des actions nouvelles et / ou de consolidation ont également été mises en œuvre autour notamment de 

la politique de la Ligue en matière de Développement Durable, du développement de la mixité au sein 

des instances de gouvernance de la Ligue et des clubs et du renforcement de la lutte contre les violences, 

les addictions et les incivilités. 

Enfin des actions de valorisation à l’égard des bénévoles des clubs, des éducateurs et des clubs 

formateurs ont rythmées la saison 2024 / 2025.  

 

16. COLLEGE DES PRESIDENTS DE COMITÉS DEPARTEMENTAUX 
 

Ce collège qui réunit les Présidents de CD est un organe de proximité essentiel, véritable force de 

proposition et d’échanges ayant pour but de créer un lien essentiel entre tous les CD et avec la 

Ligue Sud. 

Le but étant de se coordonner entre les instances départementales et la structure régionale qu’est 

la Ligue Sud. 

Ce collège s’est réuni 7 fois cette saison. 

De nombreux sujets ont été abordés : 

- Point sur les effectifs 

- Conventions FFR / Ligues / CD 

- Accompagnement des CD dans leur structuration 

- Développement de chaque CD 

- Conventionnement CD / Gendarmerie 

- Lutte contre les déviances 

- Ecoresponsabilité. 
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17. LES FINANCES 
 

✓ Amélioration du processus de Paiement des Officiels de Match avec refacturation aux clubs sur 
leur match à domicile par développement d’automates « Visual Basic ». 
 

✓ Evolution des procédures d’engagement de dépenses avec refonte partielle des bons 
d’engagement. 

 
✓ Exploitation généralisée de la comptabilité analytique permettant 2 révisions budgétaires sur la 

saison en fonction des besoins : 
 

 sur les dépenses par Code Centre dans l’objectif d’une part d’autonomiser les commissions 
dans l’élaboration et l’utilisation de leur budget respectif, et d’autre part de mieux maitriser 
les dépenses. 

 Sur les recettes pour piloter notre Trésorerie 
 

✓ Consolidation des procédures en vigueur. 
 

✓ Révision du cahier des charges « Finales Régionales » pour une maîtrise des dépenses. 
 

✓ Mise à disposition trimestrielle des Comptes Clubs sur l’application OVALE. 
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18. INFORMATIQUE 
 

Cette saison a été marquée par une consolidation des équipements mis en place sur la saison 

précédente. 

• Remplacement des Bornes WIFI par un nouveau système plus puissant 

o Évitant les ruptures de connexion d’une borne à l’autre 

o Doté d’une console Web de supervision. 

• Mise en œuvre d’un nouveau Dispositif plus grand avec des fonctions plus importantes de 

Visio-Conférence avec Grand écran, Caméra pilotée et son optimisé Ce changement s’est 

accompagné du transfert du dispositif en place sur le site d’Avignon. 

• Evolution récurrente du Parc Informatique 

o Le Parc Informatique est composé aujourd’hui de 45 PC avec une augmentation des 
Portables. 

▪ 37 soit 82 % sont des Portables 

▪ 6 soit 13 % sont des Postes Fixes 

▪ 2 soit 4 % sont des All-in-one (Grand Ecran avec Unité Centrale intégrée) 
 

Étiquettes de lignes  En Service 

CTC 10 

M2R 24 
MOT84 11 

Total général 45 

o 6 anciens Postes Fixes ont été mis au rebut. 

L’ensemble de ces transformations sur 2 saisons ont permis à la Ligue de bénéficier des avantages des 

dernières mises à jour de technologie avec une sécurisation renforcée. 
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19. LOGISTIQUE 
 

La commission logistique est composée de personnes bénévoles. Elle couvre et accompagne toutes les 

manifestations organisées par la ligue ou sous le couvert de la FFR (Match décentralisé du top 14 et des 

équipes de France à Marseille, Finales Régionales, Assemblées générales…) 

La Ligue est dotée de structures gonflables, mises à disposition des clubs ou partenaires qui 

souhaiteraient faire de la promotion pour le rugby. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elle gère aussi la flotte de véhicules. 
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20. RESSOURCES HUMAINES ET GOUVERNANCE STATUTAIRE 2024/2025 
 

I. Ressources Humaines 

1. Recrutement et intégration 

Une nouvelle création de poste a été réalisée cette année sportive : 

1 chargé de développement / coordonnateur des commissions sportives (CDI) en appui au DTL, 

notamment sur les actions de cohésion sociale. 

Processus de recrutement :  

Diffusion sur sites d’emploi, réseaux sociaux et via France Travail. 

Accueil des nouveaux collaborateurs :  

Mise en place d’un livret d’accueil et formation sur site. 

Personnel sortant : 

Fin de contrat d’un alternant en Master 2 Sport & Business, intervenant sur les missions Rugby Social, 

Rugby Seven et événementiel. 

Effectif au 21 janvier 2025 : 

- 19 collaborateurs salariés représentant 18,57 ETP 

 

 

 

 

  

- 1 CTL mis à disposition de la FFR 

- 1 DTL mis à disposition de la FFR (Sud et Corse) 
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2. Formation et développement 

18 collaborateurs ont bénéficié d’actions de formation en 2024-2025. 

Principales formations suivies : 

 Choisir et gérer le temps de travail 

 Accompagnement des équipes 

 Gestion des conflits 

 Utiliser la vidéo pour communiquer 

 Optimiser et gestion du temps 

 Stabilisateur vidéo + Postproduction vidéo 

 Appui conseil RH 

 Élaborer un organigramme et maximiser l'implication des équipes 

 Piloter son association avec l’Intelligence Artificielle 

 Canva niveau 1 

 Prévenir et lutter contre les incivilités et situations d'agressivité 

 Formation initiale des membres du CSE et de la CSSCT (santé, sécurité et conditions de 

travail) 

3. Gestion des performances 

Les entretiens annuels et professionnels ont été réalisés par les managers. 

Actions en faveur de la Qualité de Vie au Travail (QVT) : organisation de séminaires et de journées de 

cohésion pour les équipes administratives et sportives. 

 

4. Politiques RH et conformité 

Mises à jour effectuées cette année : 

- Notes de service sur l’utilisation des biens confiés et de l’IA (respect RGPD) 

- Application des mesures salariales en vigueur 

- Réunions régulières du CSE (tous les deux mois) 
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Nos collaborateurs 
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II. Gouvernance Statutaire 

1. Élections 

Assemblée Générale Élective du 2 novembre 2024 : 

- Élection d’une nouvelle gouvernance pour la mandature 2024-2028 

- 40 membres élus au Comité Directeur 

- 6 représentants de Comités Départementaux 

 

2. Réunions des instances 

 

Comité de pilotage : 6 membres, réunis toutes les semaines 

Bureau Directeur : 15 membres, réunis 1 fois par mois 

Comité Directeur : 6 réunions programmées sur la saison 2024-2025 
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3. Réunions statutaires 

 

Dates clés : 

- Assemblée Générale Financière : 29 octobre 2024 

- Assemblée Générale Élective : 2 novembre 2024 

- Assemblée Générale Extraordinaire (modification statuts) : 10 décembre 2024 

- Assemblée Générale Ordinaire à venir : 21 juin 2025 
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