COORDINATION ECOLES DE RUGBY
\Ig. CATEGORIE M14

SAISON 2024/2025
Calendrier M14
21 juin 2025
JOURNEE SEVEN
Niveau A/B/C




DOCUMENTS UTILES

- Réglement M14 jeu Seven

REGLEMENT MOINS DE 14 ANS (M14 G et M15 F)
SEVENS
Saison 2024-2025

Pratique & 7 joweurs = 12 jousurs maximum par équipe

NOMBRE DE JOUEURS
REMPLACEMIENTS llimités pendant les arréts de jeu etfou sur blessure
TERRAIN Terrain normal
BALLON Taille 4
TEMPS DE JEU ET PAUSES Wair tabilemn
IDans la mesure du possible arbitrage par des arbitres des academies federales
ou

2 joueurs arbitres formés
et ] fducateur-accompagnant présent sur le terrain [charge de Farbitrage de la m
ou
a 1 arhitre mineur en cours de formation » et 1 joueur arbitre formé
ET un référent en arbitrage présent sur le terrain {chargé de I'arbitrage de |z mélée et de la sécurité)
Ternps mort arbitre
5i dans une rencontre un jeune arbitre n'est pas siir de sa dédsion {ce qui doit rester exceptionnel 1 ou 2 fois par match maximum)
parce qu'il tait masqué ou parce qu'il ne sait pas comment sanctionner une fauta, ce jeune arbitre arréte |a rencontre fait |a
gestuelle de demande d"arbitrage vidéo, Dés lors les deux jeunes arbitres et leur éducateur accompagnant se réunissent et
Eci de ce qu'il faut faire.

» sbcurite)

Du remplacement temporaire de 2 minutes 3 lexclusion définitive, selon |a gravité de la faute.
Le remplacement est abligataire,
Si brutalité caractérisée ou récidive, excusion définitive du tournol.
JEU DELOYAL Passage en force : un joueur porteur du ballon ne doit pas percuter volontairement un adversaire arrété - Sanction - P
Le raffut EDR : Une action permise, effectuée par un porteur du ballon pour un ire qui de plaquer, en
se servant de |a paume de sa main {interdit sur le visags]

Le plaguage, exécuté obligatoirement avec les 2 bras, doit ére impérativernent effectud entre la taille et les pieds
Toute prise au-dessus ou sans engager les 2 bras sera sanctionnée. Attention : il est interdit de plonger directement dans les pieds
d'un adversaire. Le porteur du ballon ne doit pas engager son buste vers 'avant au moment du contact avec Fadwersaire {pas de
téte 3 la méme hauteur] — Sanction : P adversaires 3 10m

Squeeze-hall INTERDIT
REMISE EN JEU ou? Comment ?

Mélée éducative sans impact : 3 contre 3.
Poussée autorisée dans I'axe, limitée au gain du ballon
(ballon derriére les pieds d'une des premiéres lignes).
Talonnage autorisé - Pas de possi de regagner e ballon, Le ballon doit étre jous sans déai
Ligries de haore-jeu & 5 rbtnes.
L"&ducateur-accompagnant donne les 3 commandements pour la mélée éducative sans impact
1. FLENION —2. LIEZ— 3. PLACEMENT

Le demi de melie introchirs sains délai e ballon, Ueducateur-scoompagnant  interviendos
&5 métres de toute ligne immédiaternent en cas dinstabilité de la mélée : CF.

alendrait de la faute,
EN AVANT
ou ballon injouable

Le ¥ de mélée introduit sans délai
Son adversaire se place soit & ses cités sans suivee |a progression du ballon soit derridre sa mdlée,
dans I'axe.
Fin de mélée = quand e demi de mékée leve le ballon du sal.
Lat mélee r'est jaMEIS rejouce, Liaisons incorrectes, maaise postune ; OF
Mélde tournde ou quand une faute n'est pas décelée et ballon injouable ou securite oblige :
Coup Franc en faveur de I'équipe ayant introduit le ballon en mélée

Autorization de lifter un joueur (pas d'obligation)
Equipe qui lance
1 zeul joueur peut &wre lifté par 2 partenaires
Le liftaur avant ne peut pas étre positionné & moins de 50 om de Ia ligne das 5 métres
Le bloc saut doit étre identifie avant le début de la touche
Pas de déplacement du bloc saut [ni vers Pavant ni vers I"arriéra)

Réglement 3 Xv Obligation de passe du joueur lifté au relayeur (en I'air ou au plus tard dés contact avec le sol)
Catégorie € Possibilit2 de jouer sur un autre joueur (que celui lifté)
Equipe qui ne lance pas

Obligation de mettre |e méme nombree de jouewr dans alignement (pas mains, pas plus)
Interdiction de lifter un jousur
Interdiction de plaquer 2 jouewr lifté
Aucun joueur NE peut pas se positionner en face le bloc de saut adverse e intervenir sur ce bloc
53Ut {ucun contact)
Possibilité de disputer le ballon sauf en face du bloc saut

HORMIS CES DISPOSITIONS SPECIFIQUES, APPLICATION DES REGLES DU RUGEY 3 VIl de WR
Applications des régles de WR 2021/2022 (pas 50/22 et pas drop de renvoi sur la ligne de but)



https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c14-2024-2025-m14-jeu-a-7.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c14-2024-2025-m14-jeu-a-7.pdf

Boite a outils des clubs et éducateurs :

https://liquesudpaca.ffr.fr/s-engager/jouer-en-ecole-de-rughy/presentation-generale

https://formation.ffr.fr/index.php/cateqorie/ecole-de-rugby

Documents Tournois :

- Compte rendu de tournoi

- Feuille de participation

Organisation sportive

Les rencontres auront lieu a partir de 11h00, afin de tenir compte de la distance parcourues par les clubs visiteurs.

SPECIFICITES JEU A 7

CONDITIONS D’ENGAGEMENT DES EQUIPES EN COMPETITION A7 :

La compétition a 7 est ouverte a toutes les équipes de clubs M14 garcons (joueurs licenciés FFR et nés en
2010 et 2011) et aux équipes mixtes (joueuses nées en 2009/20010 et 2011).

Une équipe peut étre composée au maximum de 12 joueurs + 3 encadrants et respecter les conditions
d’engagements des équipes en compétition a 7 et de pratique a 7.

Une association affiliée a la F.F.R ne pourra engager une équipe en compétition moins de 14 ans a 7 ou
moins de 15 Féminines a 7, que si elle remplit les conditions définies ci-apres :

Educateurs-accompagnant :
Disposer d’au moins 1 éducateur répondant a I'une des conditions alternatives suivantes :

Etre titulaire soit d’un Brevet Fédéral d’Entraineur jeune, soit d’'un Brevet Fédéral Développement, soit d’un
Brevet Fédéral perfectionnement, soit d'un Certificat de qualification professionnelle « Moniteur de Rugby a
XV » soit d'un Certificat de qualification Professionnelle « Technicien Sportif de Rugby a XV»

Etre en cours de formation en vue de I'obtention de I'un des brevets ou certificats ci-dessus.
Chaque éducateur devra obligatoirement participer a I'Atelier de Sensibilisation aux Régles du jeu
(ASR) répondant par la méme a I'action Rugby #bienjoué (jouer en sécurité).
Joueurs(ses)/arbitres

Disposer d’au moins 2 joueurs(ses) titulaires du passeport « Arbitrage » ou en cours de formation (liste
déposée avant le 30/09 auprés du CD)


https://liguesudpaca.ffr.fr/s-engager/jouer-en-ecole-de-rugby/presentation-generale
https://formation.ffr.fr/index.php/categorie/ecole-de-rugby
https://padlet.com/edrliguesud/ecoles-de-rugby-ligue-sud-5c7j8tgs3abiqght/wish/AL83WzEqeb4OZ0Pg
https://padlet.com/edrliguesud/ecoles-de-rugby-ligue-sud-5c7j8tgs3abiqght/wish/e9YpQNBOr8V7QxjM

CONTACTS Ligue Sud

CTC LIGUE SUD RUGBY

Florian BIAGGI | Bassin Ouest Toulon : florian.biaggi@liguesud-ffr.fr

Jean-Dominique PUJOL | Bassin Cceur de Var Esterel : jdo.pujol@liguesud-ffr.fr

Sylvain RIBOULEAU | Bassin Terre de Provence : sylvain.ribouleau@liguesud-ffr.fr

Damien FERRERO | Bassin Camargue Alpilles : damien.ferrero@liquesud-ffr.fr

Jauffrey MARRAS | Bassin Est Toulon : jauffrey.marras@liguesud-ffr.fr

Arnaud SCHNEIDER | Bassin Baie des Anges : arnaud.schneider@liguesud-ffr.fr

Luc ANDRIEU | Bassin Marseille Cote Bleue : luc.andrieu@liguesud-ffr.fr

Colin SIGAUD/Bassin Aix-Etang de Berre : colin.sqaud@liguesud-ffr.fr

Alexis RIVAUX/ Bassin alpes LUBERON : alexis.rivaux@liguesud-ffr.fr

FEUILLES DE PRESENCE ET COMPTE RENDU DE PLATEAU

Ces documents seront envoyés par les responsables de plateaux directement et correctement remplies, au
plus tard le lundi suivant les plateaux par mail a edrliguesud@gmail.com et en copie aux
responsables des calendriers de votre comité départemental de la catégorie ainsi qu’a votre CTC du
bassin.

L’ensemble de ces documents est téléchargeable sur le site de la ligue https:/liguesudpaca.ffr.fr/s-
engager/jouer-en-ecole-de-rugby/bibliotheque-edr et sur le padlet EDR
https://padlet.com/edrliguesud/ecoles-de-rugby-ligue-sud-5¢7j8tgs3abigght

RENDEZ-VOUS DE LA SAISON

SAMEDI FORME DE JEU

21/06/2025 JOURNEE DE CLOTURE LIGUE M14 - SEVEN
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TEMPS DE JEU — SEVEN - GRAND TERRAIN

Poule de 7 équipes : toutes les équipes se rencontrent sur des matchs de 1x7 Minutes (soit 42 minutes de
jeu au total).

Poule de 6 équipes : toutes les équipes se rencontrent sur des matchs de 1x8 Minutes (soit 40 minutes de
jeu au total).

Poule de 5 équipes : toutes les équipes se rencontrent sur des matchs de 2x5 Minutes (soit 40 minutes de
jeu au total).

Poule de 4 équipes : toutes les équipes se rencontrent sur des matchs de 2x7 Minutes (soit 42 minutes de
jeu au total).




NIVEAU A, B, A/B et B/C

21 Juin 2025 - TOURNOI SUR LA JOURNEE

SEVEN sur grand terrain

MONTEUX (2 Terrains)
Niveau A

ETOILE SPORTIVE MONTILIENNE

MARSEILLE GARLABAN

ASBC BEDARRIDES

RAS SISTERON/ORAISON

COP84

VALREAS

RC MARSEILLAIS

MONTEUX (2 Terrains)
Niveau B

ETOILE SPORTIVE MONTILIENNE 2 | LA ROQUE OVALIE XV

ASBC BEDARRIDES 2

GAP

COP84 2

EMBRUN

RC MARSEILLAIS 2

FREJUS (3 Terrains)
Niveau A/B

CARF FAYENCE 1

RC DRAGUIGNAN

RAS SIX-FOURS LE BRUSC / ST-
MANDRIER / OLLIOULES 1

RASS. STADE LAURENTIN/ ESVL 1

RC VALLEE DU GAPEAU

CARF FAYENCE 2

RAS SIX-FOURS LE BRUSC / ST-
MANDRIER / OLLIOULES 2

LA CIOTAT (1 Terrain)
Niveau B/C

RAS LA CIOTAT/CASSIS

RC PERTUIS 1

MARSEILLE GARLABAN 2

MARSEILLE GARLABAN 3

RAS LE BEAUSSET / PAYS SIX-
FOURNAIS

RC PERTUIS 2




