
FORMATIONS 2024-2025

BREVETS FEDERAUX 

BASSIN AIX - ETANG DE BERRE
CTC- Colin SIGAUD



Composition du bassin

BASSIN AIX BERRE

AIX UNIVERSITE RUGBY

C O BERRE XV

GARDANNE R C

SAINT CHAMAS RUGBY A XV

ROQUE OVALIE XV

RUGBY FEMININ MIRAMAS

R C MIRAMAS

SAINT MITRE LES REMPARTS QUINZE

S C SALONAIS

ECOLE DE RUGBY PELI XV

PROVENCE RUGBY

EYGUIERES XV

R C OUEST PROVENCE FOS ISTRES



LES Lieux de FORMATION  SERONT 

déterminer ultérieurement

en fonction du nombre d’inscrits aux Brevets Fédéraux et de leurs 
« origines  Clubs ».  

Centres de formation itinérants ou centraux sur 1 bassin ou 2 bassins 
(Bassin Aix - Etang de Berre et Bassin cote bleue)



5 BREVETS FEDERAUX EN FONCTION DE LA CATEGORIE 

ENTRAINEE

BF BABY/M6 (EDUCS. BABY/M6)

BF DECOUVERTE-initIATION (Educs. M8/M10) 

BF Développement (EDUCS. M12/M14)

BF PERFECTIONNEMENT (ENTRAINEURS M16/M19/F18) 

BF optimisation (ENTRAINEURS SENIORS)



BF BABY/M6

PRESENTIEL

BLOC 2 : Mercredi 16 octobre 2024 -  18h/22h - Lieu à confirmer
                et mercredi 13 novembre 2024 – 18h/22h – Lieu à confirmer

BLOC 3 : Sam 7 décembre 2024 - 14h/18h - Lieu à confirmer 
                  et Sam 1 mars 2025 - 8h30/12h30 - Lieu à confirmer

VISIO  PRESENTATION BF BABY/M6

Lundi 30/09/2023 (18h30-20h)



POUR LES

BF DECOUVERTE-initIATION (Educs. M8/M10) 

BF Développement (EDUCS. M12/M14)

AU CHOIX  :   2 FORMULES

 FORMULE Week-End   OU   FORMULE VACANCES  



BF DECOUVERTE-INItIATION (M8/M10) et développement (M12/M14)         FORMULE WEEK-END 

UF1 et UF2: PRESENTIEL COMMUN 
PAR BASSIN

UF 1 A  : Vend 4/10/2024   18h-22h*

UF 1 B:  Sam 19/10/2024  JOURNEE   8h30-17h30*

UF 2 A : Vend 22/11/2024   18h -22h*

UF 2 B : Sam 14/12/2024 JOURNEE   8h30-17h30*

*repas fournis
Tenue sportive exigée

BF DEC-INIT M8/M10 (Bi-BASSIN)

UF 3 Part 1 : Sam 11/01/2025     8h30-17H30* 

UF 3 Part 2 : Sam 1/03/2025     8h30-17H30* 

UF3: PRESENTIEL SEPARE PAR BF
EN BI-BASSIN

BF DEV. M12/M14 (BI-BASSIN)

UF 3 Part 1 : Sam 11/01/2025      8h30-17h30*

UF 3 Part 2 : Sam  8/03/2025   8h30-17h30*



BF DEC-INIt (M8-M10) et BF dev (M12/M14) 

FORMULE VACANCES

PRESENTIEL

UF1/ UF2A  : Lundi 21, mardi 22 et mercredi 23/10/2024    (9h-18h)*

UF2B et UF3A : lundi 17 et mardi 18/02/2025 (9h-18h)*  

*repas fournis
Tenue sportive



BF PERFECTIONNEMENT (M16/M19/F18) et BF optiMISATION (SENIORS)

PRESENTIEL en BI - BASSINS

UF 1 Part 1 : Vend 20/09/2024   13h30/20h30

UF 1 Part 2 : Vend 18/10/2024   13h30/20h30

UF 2 Part 1 : Vend 15/11/2024   13h30/20h30

UF 2 Part 2: Vend 6/12/2024      13h30/20h30   

UF 3 Part 1: Vend 31/01/2025    13h30/20h30 

UF3 Part 2: Vend 28/02/2025    13h30/20h30

Vendredi : 13h30-20h30*

Tenue sportive et si 
possible ordi portable
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CTC: Colin SIGAUD

colin.sigaud@liguesud-ffr.fr

06 42 62 72 21

mailto:colin.sigaud@liguesud-ffr.fr
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