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MERCREDI MERCREDI SAMEDI SAMEDI
BEDARRIDES PERNES BOLLENE BCI
CAVAILLON PERTUIS ORANGE SORGUES

MONTEUX VALREAS MAUBEC APT

AVIGNON LE VAISON ST SATURNIN
PONTET

Référent CD 84 pour les catégories M8 et M10 : Jean-Sébastien GUENARD

06.30.05.74.93 mail : jsguenard@orange.fr

Téléphone
Conseiller technique : Bassin Terre de Provence  Sylvain RIBOULEAU

07 86 39 44 97 mail : sylvain.ribouleau@liguesud-ffr.fr

Téléphone

Conseiller technique : Bassin Camargue/alpilles  Damien Ferrero

06 30074193 mail : damien.ferrero@liquesud-ffr.fr

Téléphone

Conseiller technique : Bassin Alpes/Luberon  Sylvain : Alexis RIVAUX

Téléphone 06 58 49 45 59 mail : alexis.rivaux@liguesud-ffr.fr

FEUILLES DE PRESENCE ET COMPTE RENDU DE PLATEAU

Ces documents seront envoyés par les responsables de plateaux directement et
correctement remplies

L’ensemble de ces documents est téléchargeable sur le site de la ligue
https://liguesudpaca.ffr.fr/

Au plus tard le Mercredi suivant les plateaux par mail : cd84rugby@outlook.fr
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LES RENDEZ VOUS DE LA SAISON

Phase 1 département :

Samedi 23 septembre 2023 ou mercredi 27 septembre 2023
Samedi 14 octobre 2023 ou mercredi 11 octobre 2023

Phase 2 département ou bi-département

Samedi 18 novembre 2023 ou mercredi 15 novembre 2023
Samedi 09 décembre 2023 ou mercredi 13 décembre 2023
Samedi 20 janvier 2023 ou mercredi 17 janvier 2023
Samedi 03 février 2023 ou mercredi 31 janvier 2023
Samedi 23 mars 2023 ou mercredi 20 mars 2023

Samedi 06 avril 2023 ou mercredi 03 avril 2023

Journées Ateliers

Samedi 07 octobre 2023 ou mercredi 04 octobre 2023 (secteur)
Samedi 02 décembre 2023 ou mercredi 29 novembre 2023 (club)
Samedi 27 janvier 2022 ou mercredi 24 janvier 2023 (secteur)

Samedi 16 mars 2023 ou mercredi 13 mars 2023 (club)

Journée de cloture départementale : Samedi 04 mai 2023 3 MONTEUX
Journée de cloture Ligue : M8 Dimanche 26 mai 2023 CAVAILLON
M10 samedi 25 mai 2023 ISTRES



Ateliers N°1

Lieu : VALREAS VALREAS VAISON
Mercredi 04 octobre

Lieu : BCI BCI PERNES
Mercredi 04 octobre

Lieu : BEDARRIDES BEDARRIDES MONTEUX
Mercredi 04 octobre

Lieu : BOLLENE ORANGE BOLLENE
Samedi 07 octobre

Lieu : ST SATURNIN ST SATURNIN SORGUES
Samedi 07 octobre AVIGNON LE PONTET

Lieu : CAVAILLON CAVAILLON MAUBEC
Samedi 07 octobre APT

Ateliers N°2

Lieu : EN CLUB

Mercredi 29 Novembre

Lieu : EN CLUB
Samedi 02 Décembre




Ateliers N°3

Lieu : VAISON VALREAS VAISON
Mercredi 24 janvier

Lieu : PERNES MONTEUX PERNES
Mercredi 24 janvier

Lieu : MONTEUX BEDARRIDES BCI
Mercredi 24 janvier

Lieu : ORANGE ORANGE BOLLENE
Samedi 27 janvier

Lieu : LE PONTET ST SATURNIN SORGUES
Samedi 27 janvier AVIGNON LE PONTET

Lieu : MAUBEC CAVAILLON MAUBEC
Samedi 27 janvier APT

Ateliers N°4

Lieu : EN CLUB

Mercredi 13 MARS

Lieu : EN CLUB
Samedi 16 mars




PLATEAU FFR N°1

Lieu : MONTEUX BEDARRIDES PERTUIS

VALREAS AVIGNON LE PONTET
: PERNES MONTEUX

Mercredi 27 septembre CAVAILLON VAISON

Lieu : SORGUES BOLLENE APT
ORANGE SORGUES

Samedi 23 septembre SEF’ATURN'N MAUBEC

PLATEAU FFR N°2

Lieu : VALREAS BEDARRIDES VAISON

Mercredi 11 octobre 2023 | VALREAS MONTEUX

Lieu : PERNES PERNES PERTUIS

Mercredi 11 octobre 2023 | CAVAILLON LE PONTET

Lieu : BCI BCI APT

. MAUBEC

Samedi 14 octobre 2023 ST SATURNIN

Lieu : BOLLENE BOLLENE ORANGE
SORGUES

Samedi 14 octobre 2023




PLATEAU FFR N°3

Lieu: LE PONTET LE PONTET VALREAS

Mercredi 15 novembre PERNES VAISON

2023

Lieu : PERTUIS PERTUIS CAVAILLON

Mercredi 15 novembre

2023 MONTEUX BEDARRIDES

Lieu :

Samedi 18 novembre 2023

Lieu :

Samedi 18 novembre 2023

Lieu

Samedi 18 novembre 2023

PLATEAU FFR N°4

Lieu : BEDARRIDES BEDARRIDES PERNES

Mercredi 13 décembre LE PONTET MONTEUX

2023

Lieu : CAVAILLON CAVAILLON VALREAS
PERTUIS VAISON

Mercredi 13 décembre
2023

Lieu :
Samedi 09 décembre 2022

Lieu :
Samedi 09 décembre 2023

Lieu :
Samedi 09 décembre 2023










