
Challenge M15 
Féminin 2020 2021 

LIGUE SUD DE RUGBY 



ENJEUX 

➢ Réaliser  sur l’ensemble du territoire de la ligue sud Paca et avec l’ensemble des acteurs et 
institution rugby  le Challenge   M 15 féminin. 

➢ Le but étant de promouvoir auprès du plus grand nombre de filles non licenciés le Rugby . 

➢ Organiser Journées de promotion, actions de permettant de valoriser les filles 

➢ Sur des dates, vous allez pouvoir rassembler les filles par département (responsabilité des CD), 
les departements sont mettre de leurs actions (cette reunion permettra de communiquer sur les 
bonnes pratques dans les departements) 

➢ La ligue doit etre le liant et a pour role d’accompagner les cd 

 

 



LES ACTEURS 
 

 

➢ Les comités départementaux car ils  sont logiquement  responsables de la mise en œuvre du challenge ( 
directive fédérale) 

 

➢ Les CTC, la connaissance de leur bassin est indispensable. Ils peuvent fédérer les techniciens pour 
accompagner cette action (inventaire de gens disponibles) 

 

➢ Les enseignants d’EPS qui accompagnent des sections UNSS ( filles et garçons) et les équipes d’AS 

 



 

 

➢ Les enseignants d’EPS qui conduisent des cycles Rugby. 

 

➢ La commission Féminine de la Ligue 

 

➢ La commission Ecole de rugby  de la ligue ( F 15 = catégories minimes) 

 

➢ La commission Scolaire ( relation avec l’EN) 

 

➢ Les clubs de Rugby de Ligue qui souhaitent accompagner l’action 
 



CREATION D’UNE EQUIPE LIGUE DE 
COORDINATION   

 

➢ L’objectif premier n’est pas de modifier des actions qui existent déjà et qui fonctionnent. L’ équipe de 
coordination ne veut pas d’une démarche unique de réalisation a appliquer sur l’ensemble du territoire. Elle 
doit s’attacher à deux objectifs 

 

➢ Recenser ce qui a déjà été réalisé et le pérenniser (voir s’en inspirer)  

 

➢ Encourager la création sur des territoires où l’action n’a pas eu lieu 

 

➢ Le Pilote de cette équipe « coordination de l ensemble des commissions » est Patrick Ruidavets. 

 



RÉPERTORIER LES ACTIONS DES CD DE LA 
SAISON PASSÉE 



Afin de découvrir de nouveaux partenaires 
et de relais, il est nécessaire de: 

 

➢ Identifier les établissements scolaires qui disposent de section  UNSS Féminines et Ugsel (voir dernier slide) 

 
➢ Identifier les établissements scolaires du secondaire qui ont des cycles de rugby au programme.( CTC / commission scolaire 

des départements et de la région) 
 
➢ Identifier les éducateurs minimes qui aux seins des effectifs minimes de chaque bassin ont des filles licenciées. 

 



CONSTRUIRE UN PROGRAMME EN TENANT 
COMPTE DE CHAQUE SPÉCIALITÉ DE SECTEUR 
ET DES DIRECTIVES FÉDÉRALES 

CALENDRIER 

6 dates ouvertes avec l’assurance fédérale:     30 septembre 2020 (mercredi);  3 octobre 2020; 18 novembre 
2020 (mercredi);  21 novembre 2020;  Samedi 12 décembre 2020; 24 mars 2021 (mercredi) 

3 dates avec nécessité d’être licenciée : 27 mars 2021,15 mai 2021, 29 mai 2021 

Ajout de 3 dates les mercredis pour faciliter les passerelles avec le monde scolaire (UNSS, UGSEL).  

Assurance de masse prise en charge par la FFR. 

Penser à intégrer le Challenge Orange 
 



PRÉCONISATIONS: 

➢ Partout où cela sera possible, mettre en place ce challenge le samedi sur la journée : arrivée des filles 
entre 9h30 et 10h, entraînement de 10h30 à 11h30, pique-nique et oppositions par niveau l’après-midi à 
partir de 13h30. 

➢ Proposer sur la dernière journée d’organiser une journée M15 par ligue ou supra ligue. 

➢ Proposition journée finale par patrick Ruidavets  

 

➢ Des situations d'entraînement seront proposées pour chaque journée. Matthieu CODRON est le 
DTN encharge  

 



Dans le 04: 0 pour l’instant, une section sportive devrait ouvrir à la rentrée. 

  

Dans le 05 : 0 

  

Dans le 13 :  

Collège Simone Veil – Chateaurenard 

Collège Le Ruissatel – Marseille 

Collège La Fontaine – Gémenos 

 

Section UNSS en Collège ( les Enseignants d’Eps  
doivent être au fait  de l’évènement ) 



Dans le 83: 

Paul Eluard – Seyne sur Mer: section rugby féminin 

Emile THOMAS- Draguignan 

 

Dans le 84 :  

Collège Diderot – Sorgues 

Collège Raspail – Carpentras (équipe incomplète) 

Collège Giono – Orange 

Collège Rivier – Sorgues 
 

Section UNSS en Collège ( les 
Enseignants d’Eps  

doivent être au fait  de l’évènement ) 



Dans le 06: 

Section sportives  mixte a Grasse Collége Saint Hilaire  

5 sections féminines en lycée sur le département . 

 
 


